Con veras de su corazon. Exvotos
pintados del siglo xix de enfermos
que consiguieron su alivio

GUADALUPE ZARATE MIGUEL**

1 origen de este trabajo estd vinculado al quehacer del historia-

dor contempordneo que busca incluir en sus investigaciones

cuestiones que forman parte de profundos procesos cultura-
les. Tal es el caso de las creencias que el pueblo mexicano ha tenido
acerca de la vida, la muerte y las maneras de enfrentar la enferme-
dad y buscar la salud. Vida y salud, enfermedad y muerte son moti-
vo de ocupacién y preocupacién en la vida cotidiana de la mayoria
de las personas.

Una de las primeras dificultades que surgen en el estudio de es-
tas cuestiones es la referente a la escasez de fuentes de informacion.
Documentar este tipo de procesos es particularmente dificil cuando
se estudia a los grupos populares y, sobre todo, cuando la temporali-
dad abarcada rebasa la época contemporanea, ya que no se puede
recurrir a la informacién oral. Sabemos que las fuentes de informa-
cién en las que generalmente hemos basado nuestras investigacio-
nes cubren aspectos parciales de la realidad y nos refieren casi siem-
pre a determinados grupos sociales. Superar estas limitaciones nos
ha llevado a la basqueda de fuentes alternas de informacién. Esa
basqueda nos ha hecho mirar con nuevos ojos algunos objetos ela-

* Este articulo es uno de los resultados del proyecto “Memoria y cultura popular a través
de los exvotos pintados del Santuario de la Virgen de los Dolores de Soriano.”
** Centro INaAH Querétaro.
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borados por el pueblo destinados al uso religioso como es el caso de
los exvotos' pintados, particularmente los realizados por pintores
populares, la mayoria anénimos.

Estas pequefas pinturas ya habian sido apreciadas por impor-
tantes historiadores del arte, quienes supieron reconocer su valor
estético. También han sido incluidos en exposiciones de arte popular
y se han editado catdlogos con muestras de varios santuarios del pais.?
Sin embargo, atn faltaba reconocerlos como fuentes de informacién
histérica para documentar los acontecimientos inherentes de la vida
cotidiana del pueblo y los hechos relevantes de su historia colectiva.
Ya en 1929 Anita Brenner los vislumbré como fuentes de datos: “y los
aportaria mas honestamente que cualquier narrativa y con més pre-
cisién que la mds cuidadosa estadistica”.®> En los estudios de Bélard
y Verrier se inicia la interpretacion de los exvotos en ese sentido histé-
rico.* La informacion contenida en los exvotos es espontanea y sélo
obedece al interés particular de los donantes, a diferencia de los ar-
chivos estatales y eclesiasticos cuya informacién estd determinada
por los intereses institucionales a los que ciudadanos y creyentes es-
tdn obligados a contestar.

En los exvotos pintados del Santuario de Soriano he encontrado
testimonios que permiten reconstruir una parte de la historia econ6-
mica y social de la regién, asi como incluir tematicas atin inéditas en
la historiografia regional, como por ejemplo procesos de moderniza-
cién, vida cotidiana y familiar. En esta ocasion me interesa analizar
los exvotos entregados en ese lugar durante el siglo xix, dedicados a
la recuperacion de la salud.

Hay que advertir que estudiar el tema de la enfermedad en la
region queretana durante el siglo Xix, con los exvotos pintados como
fuente de informacién histérica, presenta un problema: hasta el mo-

' La palabra exvoto, proviene del latin por voto y es definida como el don y ofrenda que los
fieles entregan a la deidad en sefal y por recuerdo de un beneficio recibido. Diccionario léxico
hispano, México, Salvat, 1987.

* Existen numerosos articulos y ensayos de historiadores del arte nacionales y extranjeros,
dedicados a los exvotos pintados, como los de Francisco de la Maza, Justino Fernédndez, Daniel
Rubin. Sin embargp, en este articulo no se hard referencia a sus importantes contribuciones,
debido a que este tema se desarrolla en otro estudio.

3 A. Brenner, “Idolos tras los altares”, citado por Eli Bartra, “Fe y género. La imagineria
popular en los exvotos pintados”, en México en el imaginario, México, Universidad Auténoma
Metropolitana/Centro Francés de Estudios Mexicanos y Centroamericanos/Universidad Pierre
Mendes France, 1996

# M. Bélard y P. Verrier, Religion y cultura. Los exvotos del occidente de México, México, El
Colegio de Michoacan-cemca, 1996.
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mento éste no ha sido investigado en la region, por lo que no existe
bibliografia especializada en la que pueda apoyarme para comple-
mentar y contrastar la informacién. Esta limitacién impone como
principal objetivo de este trabajo extraer de la informacién contenida
en los exvotos los datos cuantitativos con el fin de tener una primera
radiografia del fenémeno estudiado.

Los exvotos

Los exvotos estan presentes desde tiempos antiguos, “forman parte
de las manifestaciones, mas primitivas o evolucionadas, de la cultu-
ra...”. Es sabido que en nuestro pais, entre los catélicos, es comun
expresar con exvotos su agradecimiento por algan favor divino reci-
bido, asi lo han hecho desde el siglo xvI hasta nuestros dias. Una
gran mayoria de los exvotos son pequenas figuras de metal (pueden
ser de oro, plata o de lamina) que representan la parte del cuerpo
afectada por la enfermedad y sanada mediante el milagro: ojos,
cabeza, piernas, corazén. También los hay con figuras de animales
como vacas, chivos, cabras, cerdos y pollos, y otros menos ttiles pero
igualmente apreciados por sus duefios como pajaros, perros y gatos,
e incluso se ven automdviles, casitas y libros. También se entregan
trenzas, lazos de novia, zapatitos de bebé, fotocopias de titulos pro-
fesionales y abundancia de fotografias.

Hubo agradecidos creyentes que no se conformaron con deposi-
tar alguno de estos objetos porque s6lo evocaban someramente el mi-
lagro recibido; sintieron la necesidad de expresar el tipo exacto de
milagro recibido, asi como las circunstancias y los participantes, y el
medio mas idéneo que encontraron fue la pintura. Las dimensiones
de este tipo de exvotos son muy variadas; algunos fueron realizados
por renombrados pintores, otros, la gran mayoria, fueron hechos por
pintores populares.

Los exvotos pintados son regalos de un creyente para dar fe pu-
blica de un portento. Mandar hacer estas pinturas para expresar su
padecimiento e ilustrar la intervencién divina para su alivio, no es
un acto intimo individual entre el peticionario y la Virgen, sino que
se quiere sea para todos, como se expresa con claridad en la figura 1.

5 Ibid., p. 17.
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[...] Como a las 12 de la noche le produjeron los primeros letargos de la muerte
y en aquel transe tan triste su Esposo imboco con beras de su corazon a Maria
Sma. de los Dolores de Soriano que se benera en este dibino santuario y para
todos los visitantes y fieles debotos bean los milagros que ase diaramente esta
dibina madre Sma. su fiel deboto [...] a este santuario [ilegible].®
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Fig. 1.

El Santuario de la Virgen de los Dolores de Soriano

Es importante mencionar que la entrega de exvotos no se realiza en
cualquier templo, el fervor religioso de los creyentes esta ligado a la
fama de milagrosa que tenga la divinidad, a las caracteristicas del sitio
donde se le rinde culto y a la historia antigua a la que esté ligada. Los
exvotos pintados del Santuario de la Virgen de los Dolores de Soriano,
ubicado en el municipio de Colén en el estado de Querétaro, es un
buen ejemplo de todo ello. El santuario esta localizado a la entrada

¢ Guadalupe Zérate M., “Catélogo de los exvotos pintados del Santuario de la Virgen de
los Dolores de Soriano”, en Gracias y desgracias. Religiosidad y arte popular en los exvotos de
Querétaro, México, NAH/Gobierno del Estado de Querétaro/Culturas Populares, 1997, niim. 0308
(comillas de GZM).
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de una de las mas agrestes regiones del pais, la Sierra Gorda. En este
sitio hubo un manantial muy apreciado. Fue un lugar habitado en
tiempos antiguos por aguerridos recolectores-cazadores y donde se
establecieron en el siglo xvil misiones con el fin de evangelizarlos y
sedentarizarlos.

Seglin narra la tradicion fue en el siglo xviil cuando la pequena
escultura con la imagen de la Virgen de los Dolores llegé a la Misi6n
de Soriano, establecida por los frailes dominicos, procedente de la
Mision de Maconi que habia sido incendiada por los chichimecas
hacia el ano de 1692.

Después de que los indios chichimecas jonaces destruyeron la Misién de Ma-
coni quedo la imagen de Nuestra Sefiora de los Dolores entre los escombros de
la iglesia, los misioneros dominicos se retiraron, como afnos antes se habian reti-
rado los misioneros franciscanos, pues no tenia caso que permanecieran alli
dado que los indios se habian internado en la Sierra abandonando la Misién.”

Cuenta la leyenda que la imagen permanecié en ese lugar du-
rante catorce anos; milagrosamente logré sobrevivir al fuego provo-
cado por los jonaces y al tiempo de abandono a la intemperie sopor-
tando la lluvia y el sol. Esta version fue difundida por los misioneros
entre los indios y, segiin cuentan los estudiosos dominicos, lograron
conmoverlos. Asi fue como se inici6 el culto a la Virgen de los Dolo-
res, y con él se afianzé el poblamiento de la Misién de Soriano con
los indios jonaces. El poblado fue creciendo con la llegada de otomies,
espanoles, mestizos y unos pocos negros y mulatos.?

Cuando los dominicos entregaron la Misién de Soriano al clero
diocesano, el culto a la Virgen ya habia arraigado y los nuevos sa-
cerdotes continuaron alentdndolo. Durante mas de dos siglos, los
indios de la regién serrana fueron los principales creyentes, hicie-
ron del santuario un centro de reunién a través de las peregrina-
ciones que emprendian cada afno en el viernes de Dolores. El culto
se propago entre otros grupos indios de los estados vecinos, quienes
todavia a mediados del presente siglo asistian a rendir tributo a la
Dolorosa.

7 E. Arroyo, “¢éDesde qué fecha estd en Soriano la imagen de Nuestra Sefiora de los
Dolores?”, en Noticias de Querétaro, Querétaro, 3 de noviembre de 1979.

# Padrén general de las personas que viven en esta Misién asi de razén como de Mecos y Otomites
agregados... Soriano, enero de 1743. Apud. ]. Solis de la Torre, La Misién del Santo Domingo de
Soriano. Un pueblo chichimeca 1687-1997, México, Culturas Populares/Ayuntamiento de Colén,
1997.
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El culto de Soriano se extendi6 a la poblacion mestiza, la que se
unid a las peregrinaciones que anualmente se organizaban para visi-
tar el santuario. En 1813 el arzobispo de México dio nuevo estimulo a
la devocién al conceder 200 dias de indulgencias a todo aquel que
rezara, diera limosna, asistiera a las funciones que ahi se celebrasen o
llegase caminando. La asistencia de los fieles fue en continuo aumen-
to. En los primeros anos de este siglo los peregrinos se contabilizaban
entre 10 y 12 mil personas.

El viernes de Dolores es el dia en que tradicionalmente los fieles
entregan el mayor nimero de exvotos, cera y limosnas. Hasta hace
unas décadas se les entregaban a personajes conocidos como tenanches,’
que complementaban las actividades de los alveros,'’ ahora todo esta
controlado por el capellan. Tal vez este cambio esté vinculado a la pér-
dida de identidad indigena que hizo vulnerables sus instituciones re-
ligiosas y posibilit6 la pérdida del control del culto. Actualmente, el
Santuario de Soriano recibe las aportaciones econémicas de la pobla-
cién catdlica de una amplia region, quien no puede ir, entrega su li-
mosna al alvero, que a su vez la entrega al capellan del santuario.

Los exvotos pintados del Santuario de Soriano

Un escritor queretano porfirista escribia draméticamente acerca de
los peregrinos de Soriano y los exvotos:

En su totalidad los visitantes son gentes de pueblo, rancheros, indios, etcétera
[...] exclusivamente el consuelo de esa gente que vive toda su vida siempre llo-
rando, que no les ha tocado gozar el lado regular o pasadero que tiene este
suelo, sino el lado negro y triste para quienes nunca sale el sol, sino que viven
siempre gimiendo en las eternas desoladoras llanuras de los hielos [...] Aquel
gentio es inmenso y los exvotos se cuentan por millares."

% Los “tenanches” desempefian un cargo dentro de la organizacién religiosa otomi. Es
muy frecuente que se trate de mujeres, aunque también es ocupado por hombres.

10 E] término de “alveros” se refiere a un cargo dentro de la organizacién religiosa otomi.
Al parecer tiene varias acepciones, tomé la grafia del letrero de la entrada a una habitacién en
la que se entregaban las limosnas reunidas. Ademas se escribe “alberos” porque con este término
se designa a las personas que al alba echan los cohetes comprados con las limosnas. En ocasiones
también se usa el término “salveros”, que se refiere a quienes dicen la Salve Maria y retinen
limosnas.

'V Frias F, Leyendas y tradiciones queretanas, México, Gobierno del Estado de Querétaro,
22 serie, 1985.
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Aunque la entrega de exvotos ha sido continua hasta nuestros
dias, su nimero actual no llega a mil. La disminucién se debi6 a
que no recibieron la atencién debida pese a que en el derecho ca-
noénico se establece que: “Los exvotos del arte popular y de piedad,
se conservaran, visibles y seguros, en los santuarios o lugares adya-
centes.”’? Quiza por tratarse de objetos hechos por el pueblo, algu-
nos clérigos no los consideraron valiosos y no los cuidaron, incluso
llegaron a tirarlos.”* Muchos exvotos se deterioraron debido a la baja
calidad de los materiales con que fueron confeccionados; de los mi-
llares que habia sélo se han logrado conservar 811, la gran mayoria
del siglo xx. Aunque la pérdida de exvotos de Soriano no deja de ser
lamentable, el universo total se torné manejable, eliminando uno de
los principales problemas para acceder a este tipo de fuente de infor-
macion histérica: el excesivo nimero de ejemplares.

Con los datos disponibles pude establecer la siguiente distribu-
cion: 538 exvotos fueron datados como del siglo xx, 123 como del
siglo xix y en 150 casos no fue posible ubicar el siglo.'* El mas antiguo
data de 1823 y el mas reciente de 1995, afio en que se terminé de
hacer el inventario.

Exvotos de Soriano

Sin fecha
18%

Siglo xix
15%

Siglo xx
67%
Fig. 2. Distribucién por siglos.

12R. M. Sanchez L., Los retablos populares. Exvotos pintados, P. Martinez P (prél.), México,
Instituto de Investigaciones Estéticas, unam, 1990.

3 Por desgracia esta situacién no ha sido exclusiva del santuario de Soriano, por el contrario,
como se menciona en varios trabajos, es el comin denominador, con excepciones notables de
los del Santo Nifno de Atocha, Zapopan y Talpa. M. Bélard y P. Verrier, op. cit., pp. 40-44.

14 Esta ausencia se debe a cuatro causas: en el exvoto no habia texto, o bien el que habia

era ilegible o porque aunque habiéndolo no se consigné la fecha y no habia en la imagen
elementos que permitieran deducir el siglo.
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Debido a que la conservacion de los exvotos fue azarosa, no se les
puede considerar como una muestra vélida de los procesos sociales a
los que se refieren. Si son, sin lugar a dudas, una muestra representa-
tiva de dichos procesos, aunque no se pueda generalizar tinicamente
con su informacién.

Entre estas pequenas pinturas existe una gran diversidad de te-
maticas que pueden englobarse bajo tres conceptos: enfermedades,
violencia y accidentes. Se encontré un total de 386 exvotos referidos a
cura de enfermedades; 158 de salvacion de accidentes, 122 de librados
de la violencia y a 27 se les clasific6 como otros, que corresponden
basicamente a cuestiones ligadas a la economia tales como conseguir
trabajo, lograr pagar una maquina o que no se les embargara su mer-
cancia, etcétera. Como se puede apreciar en la figura 3, los exvotos
dedicados a la cura de enfermedades son proporcionalmente los méas
numerosos tanto en el siglo Xix, como en el xx. En el presente trabajo
solamente se analizaran los casos correspondientes a enfermedad del
siglo pasado.

Exvotos de Soriano

Siglo xix Siglo xx

OSin datos

B Otros

| Violencia
OAccidente
B Enfermedad

Fig. 3. Distribucioén por temas.
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Siglo xix

Sin datos

Hombres
51 %

Fig. 4. Distribucién por sexos.

El total de exvotos correspondientes al siglo xix fueron 123; de
ellos 44 son de mujeres, 63 de hombres y en 16 casos no hubo datos -
suficientes para ubicar el sexo del agraciado (fig. 4). Los mas nume-
rosos fueron los dedicados a la cura de enfermedades, un total de 45

repartidos entre 25 de mujeres y 20 de hombres, distribuidos por
sectores (fig. 5).

10+
517
0 -
Rural Urbano Sin datos
B Mujeres 9 9 7
B Hombres 10 1 9

Fig. 5. Distribucién de enfermos por sexo y sector.
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En ocasiones, el texto no hacia referencia al lugar de procedencia
del devoto, sin embargo, era posible deducir la pertenencia al sector
rural o urbano a través de la imagen, como se ve en la figura 6.

Junio <e. de I67. come niso ¢5 tar emmfermo de un enifermeded de fuifanecic
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Fig. 6.
Los enfermos

La exigencia de los devotos por lograr un relato exacto del percance
sufrido era tal que pidieron al pintor acompanar la imagen con un
texto. Como sucede en la mayoria de los exvotos, esta parte escrita
tiene un gran significado, pues su redaccién y ortografia nos remite
al contexto cultural y social del creyente. Ocasionalmente los textos
permiten ubicar la procedencia del peregrino, el tipo de milagro re-
cibido y su fecha, por desgracia no siempre se incluyeron todos estos
datos. La extensién de los textos no es uniforme, en su gran mayoria
son parcos, y en algunos casos solamente se ha podido deducir el
siglo al que pertenecen a través de la evidencia que proporciona la
imagen pintada, como vestimenta, utensilios, vehiculos, etcétera. No
todos los textos son legibles, la baja calidad de los materiales utiliza-
dos y el maltrato al que estuvieron expuestos dificulta su estudio.

15 Guadalupe Zarate M., op. cit., nGm. 7.
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Los textos revelan la condicién social y cultural de los peregrinos
y de los pintores populares, quienes en su mayoria tienen una inci-
piente escolaridad, proceden del medio rural y quizés algunos de
ellos son indigenas que atin tienen problemas con el espafol como
segunda lengua. Escriben como pronuncian, cortando palabras o jun-
tandolas: aflisionada por afligida, acsion por accién, Sectiembre por sep-
tiembre, inviara por enviara, desu por de su, salu por salud, ide por de.
Frecuentemente no incluyen la h: iga como hija, abiendole en lugar de
habiéndole, allaba por hallaba. Sin diferenciar entre b grande y uve;
benera por venera, dibino por divino, marabilla por maravilla, alibio
por alivio. Utilizan la ¢, s y z, muy libremente: punsadas por punza-
das, grasias por gracias, veses por veces, comenso por comenzo,
agomisado por agonizado. También causaba problemalajy la g: aflijida
por afligida, gimenes por Jiménez y la i e y: ymplora por implora, Ygna-
cio por Ignacio.

Las diferencias ortograficas no impiden comprender los mensa-
jes de los sufridos creyentes. Con sus textos lograron comunicar su
historia que a su juicio con las imagenes quedaba incompleta. El con-
junto de los textos permite distinguir un estilo narrativo, pero es pru-
dente de mi parte dejar este aspecto a los lingiistas.

Mujeres enfermas

De los exvotos femeninos del siglo xix tenemos dos dedicados a la
salvaciéon de nifas enfermas.

En el afio de 1890 el dia 8 de marzo la menor Maria Catavana lopez con un dolor
en todo el cuerpo y aviendo agonisado dos veses a invocado su mama con
veras de su corazon a nuestra seiiora de los Dolores de Soriano que le inviara
el alivio de su iga y sea levantado de la cama en que se encontrava.'®

Los padecimientos son muy variados; los hay muy propios del
género como lo muestran tres de parto y uno de aborto. Por ejemplo:

Marsiana Mansilla Abiendo estado enferma de aborto a inbocado & la milagrosa

image de N.S. De los Dolores de soriano y quedo enteramente sana Sectiembre
de 1883.7

1% Ibid., nim. 410.
7 Ibid., nam. 160.
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O partos dificiles:

milagro que yso maria Santisima de los dolores a Maria Refugio esposa de Feli-
pe suniga que abiendo tenido sus partos teni sus nifiios muertos y se encomendo
a maria santisima que teniendo este nifo cofelesidad le presentaria este Retablo
Marzo a 30 de 1895 Fuentesuelas.'®

En otros cinco se quejaban de dolor: una en el cuerpo, célico en
el estbmago; otra con punzadas en el corazén y otra sé6lo dolor. En-
fermedades extranas atribuidas al susto como hemorragia, bilis, in-
flamacién.”

En algunos casos la enfermedad estaba radicada en una zona
especifica del cuerpo como el corazén, vientre, estbmago, pierna.
Hubo enfermedades persistentes como un grano ganglio que duré
quince anos, o dificiles de tratar en la época como la demencia:

Marabilla patente que le yso nuestra Sefiora de los Dolores desoriano a Ma luisa
Serbantes que se dio una fuerte fiebre ide la fiebre quedo demente su s... bocaron,
nuestra S.D. Iledio sualibio octubre 15 de 1890 Galindo.?

18 [bid., nam. 344,
¥ Ibid., nam. 478.
® Ibid., nam. 692.
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La seiora Nemecia Cabrera V.de Marlines se enconiraba
emferma de la biies 2 consecuensia de un susto que
llebo, y biendose tsn grabe y ya sin esperanza de vida.
inploro a'la S2¢ Virgen y luego consiguio su alibic y en accion
de~grasia le dedicc este vetablo. en ‘Bernal .Agoslo de [899.

Fig. 8.

Fig. 9.

CON VERAS DE SU CORAZON. EXVOTOS PINTADOS DEL SIGLOXIX ©7



Los ataques:

El 27 de Abril de 1888 Dona Margarita Hernandez vecina de San Juan del Rio
hayandose gravemente mala de seis ataques viendose con riesgo de perder la
existencia se encomendo [ilegible] A la Virgen de los Dolores [ilegible] Y pocas
horas quedo perfectamente [ilegible].?!

El asma:

Ano de 1894. Hallindose ya agonizando la Sefiora Juana Garcia, de asma que le
impedia por completo la respiracién; estando toda su familia afligida su hijo
Pablo L. Garcia invocé de todo corazén el patrocinio de Ma. Santa de los D. de
S., y consiguié la enferma su alivio; quedando con la viva fe de que proximamente
desapareceria dicha enfermedad; y hoy se dan las gracias.?

S6lo en tres casos no se especifico el tipo de enfermedad.

Padecimiento Num.

Dolor

Parto

Aborto

Tumor pecho
Hemorragia
Del vientre
Grano ganglio
Diarrea

Asma
Ataques

Bilis por susto
Pierna
Inflamacion
Fiebre y demencia
Sin datos

O = b b e d ed b b - = - = O

Total 25

Fig. 10. Mujeres enfermas.

2 Ibid., nam. 463.
2 Jbid., nim. 325.
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S6lo en nueve textos se consigné el lugar de procedencia de los ali-
viados peregrinos, siete del estado de Querétaro, de ellos cuatro del
area rural: Toliman (regién habitada mayoritariamente por otomies),
Bernal, Fuentesuelas y la hacienda de Galindo; de la ciudad de Querétaro
y San Juan del Rio, tinicas zonas urbanas de entonces, fueron tres. Hubo
otros dos urbanos de Lagos de Jalisco y la Ciudad de México. En 16
casos no se especifica.

Los hombres enfermos

Los exvotos del siglo xix dedicados a dar gracias por recuperar la salud
provenientes de hombres fueron un total de 20. Frecuentemente este
tipo de exvotos fueron mandados a hacer por la maméd, esposa, hija o
hermana, mujeres angustiadas que habian hecho la peticién del mi-
lagro a la Virgen y que sentian el alivio tanto como el mismo enfermo.

En ocasiones eran los padres del nifo quienes juntos habian
pedido el milagro y lo agradecian, o los esposos ante la gravedad
de la enfermedad habian unido sus oraciones y agradecimientos.
Las imagenes al respecto son muy elocuentes: la mujer sola arrodi-
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Fig. 11.
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llada en actitud de oracién frente a la Virgen, o bien acompanada del

esposo o de toda la familia. Menos numerosos fueron los exvotos de
hombres solos.

Fig. 12.

Dos de estas pequenas pinturas del siglo xix corresponden a ni-
nos enfermos y uno a un joven, el resto son hombres adultos.

El 25 de diciembre le ataco un fuerte paralises al joben pedro trejo y no encon-
trando ningun alibio sus padres inploraron con beras de corazon a maria sa de

los dolores de soriano gien les iso ste milagro y para testimonio le presentan
este retablo [...]2

En la mayoria se especifica el padecimiento sufrido; en cinco ca-
sos sélo se dice que se traté de una enfermedad grave o peligrosa.

[...] da gracias a la Sma Virgen de los Dolores de Soriano por aberlo lebantado
de la cama teniendo una enfermedad peligrosa. Leobildo Zavala.

B Ibid., nim. 0050.
% Ibid., nam. 0036.
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El dolor también estd presente como en el caso de las mujeres:
“Habiendose enfermado de dolor][...]; habiendo atacado un dolor de
gravedad...”.

Aparece un caso de alcoholismo:

En elafio de 1894 a fines de Julio ecsediendo Teodoro Velasquez en la enbragues
asta perder la vida su esposa Felipa Baltierra inbocé 4 esta Sagrada Imagen y
quedo salvo y en gratitud dedica este.

Padecimiento Num.

Dolor
Diarrea
Inflamacién
Fiebre
Gusanos
Tullido pies y manos
Tifo

Interior

Por helada
Paralisis
Embriaguez
Garganta
Pulmonia
Sin datos
Total

O Ul =k = ek b b d d ek = 2NN

n

Fig. 11. Hombres enfermos.

Desafortunadamente en el caso de los hombres, el lugar de pro-
cedencia sélo se especificé en cuatro casos, dos corresponden al 4rea
rural (Pena Miller, Querétaro, y Hacienda de Ortega) y dos a la urba-
na (San Juan del Rio y Huichapan).

B Ibid., nam. 0510.
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La cura de la fe

La fama de la Virgen como milagrosa hizo acudir a su santuario a
enfermos desesperados y como tltimo recurso:

Angel Trejo de la Ciudad de Huichapan encontrandose grabemente enfermo
de una fuerte diarrea y ya sin ezperanza de alivio despues de haber visto a
tantos medicos y acudir a tantos remedios y sin alivio ninguno vino a este San-
tuario de Soriano el 19 de Diciembre de 1898 y invocé contodo su corazon a la
Virgen de los Dolores prometiendo un retablo por que le diera su alivio y
encontrandolo...?6

Los enfermos creen en el poder de la oracién, pero ésta tiene que
ser con veras de su corazon.

A 21 de mayo de 1892 se enfermé de fiebre dn rosalio olvera de .. Ma pena
miyer y su esposa ma octabiana olvera invoc6 a maria sma de los dolores de
soriano y pronto consiguio su alibio. En accién de gracias ofrecen este retablo.?”

% Ibid., nim. 664.
Z Ibid., nim. 196.
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La fe como parte del tratamiento para recuperar la salud ha esta-
do presente entre el comin del pueblo desde tiempos muy antiguos
que, junto con otros remedios, se sigue empleando hasta nuestros
dias. Alin estd en estudio el impacto real que tiene este elemento en
la cura de enfermedades. En este trabajo se han reunido 45 testimo-
nios de enfermos del siglo Xxix que atribuyeron la recuperacién de su
salud a la intervencion divina.

Como ya se menciond al inicio, la investigacion histérica en
Querétaro atin es incipiente, la falta de estudios especificos de las
condiciones de vida de la poblacién queretana hace de este breve
trabajo un pionero en el tema de salud y enfermedad. Por lo que
para complementar los datos proporcionados directamente por los
exvotos, inicamente se pudo contar con estudios referidos al tema
en el pais y en otros estados, asi como algunos otros escasos datos de
fuentes queretanas.

Los servicios de salud publica en el estado de Querétaro tradicio-
nalmente han sido precarios; en el siglo pasado la practica médica era
desconocida en la mayor parte del territorio queretano, en la ciudad
s6lo se contaba con un hospital, por lo que se piensa que las cuestiones
de enfermedad eran atendidas a la manera tradicional. Los antro-
pologos estudiosos del tema han encontrado que para la curacién se
recurre a elementos muy variados; unos procedentes de la antigiie-
dad americana, otros aportados por los conquistadores espafioles y
unos mas gracias a los nuevos conocimientos médicos europeos.

Recurrir a diversos medios de curacién se correspondia con una
concepcion de la enfermedad, se creia eran causadas por la naturale-
za, los dioses y los seres humanos. En la antigiiedad, para curar se
usaron hierbas, frutos, animales, minerales y cirugia. “Se emplearon
también medios como la oracidn, la confesion, las ofrendas, los con-
juros, los tatuajes, los cortes de pelo y otros.”?® Como se sabe, entre
americanos y europeos hubo coincidencia en la fuerte religiosidad
sentida por ambos, por lo que compartieron la creencia en la inter-
vencion divina en la salud y enfermedad.

Las practicas relacionadas a la enfermedad no se pueden separar del dominio
de las creencias y practicas religiosas. Se cree en diferentes comunidades indi-

% Laurencia Alvarez Hydenreich, La enfermedad y la cosmovisién en Hueyapan de Morelos,
México, INI (Serie de Antropologia Social, 74), 1987, p. 29.
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genas que la enfermedad es ocasionada por los dioses, fantasmas, ancestros
enojados, en fin, los llamados seres sobrenaturales.?

Por otra parte, los seres humanos nos enfrentamos a la enferme-
dad integramente, no s6lo como entes biolégicos. “La enfermedad
es expresion de una triple situacion etioldgica: fisica, social y cultu-
ral.”® Por lo que para su tratamiento el comiin del pueblo recurre a
su acervo cultural, social e incluso emocional. En Soriano los peregri-
nos ademads de acudir a la Virgen en busca de alivio, buscaban la cura
de sus males en el agua de un manantial que ahi brotaba: “Hay en el
lugar unos banos que se dice tienen propiedades medicinales y todos
los peregrinos gustan de sumergirse en aquel precioso liquido.”*! Caso
similar a lo que ocurria en los santuarios de Los Remedios, Atotonilco
y Chalma, por ejemplo. Desafortunadamente, el manantial de Soria-
no ha ido disminuyendo sus aguas hasta casi desaparecer, por lo que
hoy dia ya no es buscado por los peregrinos.

El proceso de las enfermedades en el pais durante el siglo xix
reporta un descenso en la poblacién y un estancamiento por déca-
das, debido a las pésimas condiciones de vida, la inestabilidad politi-
cay las epidemias. Al término de la guerra de independencia, Méxi-
co era de los sitios mas poblados de América, seguido de Rio de
Janeiro, La Habana, Buenos Aires y Caracas, pero también el mas
pobre. Las guerras internacionales, la lucha interna entre liberales y
conservadores provocaron sufrimientos a los pobladores. Se moria
por la miseria o por las guerras. También afect6 la leva porque dismi-
nuia el niimero de hombres aptos para la reproduccién.®

Las epidemias que afectaron al centro del pais en el siglo xix fue-
ron de viruela, “fiebres del 13”, sarampién y célera morbus. La pri-
mera epidemia de ese siglo fue de viruela, que no fue tan terrible
como en el periodo virreinal porque el doctor Balmis ya habia ini-
ciado la aplicacién de la vacuna, aunque se encontr6 con la resjs-
tencia de la poblacién. Humboldt reportaba que a fines de 1812y
1813 una peste terrible que se inicié6 en Cuautla se extendié por
Puebla, Veracruz, México, Guanajuato y Valladolid. Los médicos no

®1, Alvarez, op. cit., p. 19.

¥ Lourdes Mérquez Motfin, Sociedad colonial y enfermedad, México, NaH (Cientifica, 136),
1984, p. 15.

*' H. Vézquez Santa Ana, Fiestas y costumbres mexicanas, t. I, México, Botas, 1953, p. 231.

*# Segtin la informacién de archivos parroquiales entre 1800 y 1860. Celia Maldonado
Lopez, Ciudad de México, 1800-1860: epidemias y poblacién, México, NaH, 1995, p. 27.
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pudieron identificarla, parecia tifo o fiebre amarilla, se le quedé la
fiebre del 13.3

Aunque no se le menciona, es muy probable que Querétaro tam-
bién haya sido afectada por esa epidemia y por las de sarampion, cole-
ray viruela. Como se podra observar en las figuras, solamente se men-
ciona al tifo; el resto de las epidemias no aparece, al menos no per su
nombre, aunque si se refieren a “deposiciones”, diarrea y fiebre.

La influenza espafiola fue otra epidemia que afect6 al pais du-
rante el siglo Xix, aparecié en 1805, 1847, 1890, 1892.* Sin embargo,
no aparece ninguna mencion al respecto en los textos de Soriano.
Aun a principios del presente siglo hay pocas referencias para el caso
queretano, por ejemplo, en el mapa de epidemias de la Reptblica
Mexicana de 1918 referidas a tifo, viruela, paludismo y fiebre amarilla,
no aparece como afectado el estado de Querétaro ni el drea de influen-
cia del Santuario de Soriano, sélo el Estado de México y Michoacdn.*

Por los datos de los exvotos puede decirse que acudian a la Vir-
gen por enfermedades no tipificadas, que bien pudo deberse a la
falta de médicos que le dieran nombre. Generalmente mencionan el
sintoma maés molesto: dolor, fiebre o inflamacion; o su consecuencia:
ataques, tullido, o incluso su causa: helada, susto.* En un solo caso
se hace explicito que se habia acudido al médico.

La peregrinacién y la oracién a la Virgen de los Dolores del San-
tuario del pueblo de Soriano fueron recursos que permitieron a los
creyentes sentir que podian enfrentar la enfermedad y en por lo
menos 45 casos con buenos resultados.

Conclusiones
Los datos aportados por los exvotos permiten concluir que:

* Los exvotos del Santuario de Soriano correspondientes al siglo
XIX mas numerosos fueron los dedicados a la cura de enfermeda-

3 Ibid., p. 29-33.

# Beatriz Cano, “La influencia espanola en Tlaxcala (1918)", en Historia de la salud en México,
México, INAH, 1996, p. 9.

% Ibid., mapa 1, p. 101.

% Los informes oficiales también eran parcos, a principios de siglo se reportaba que en el
Hospital Civil de la ciudad habia 1 522 hombres encamados, de los cuales 900 habian llegado
por enfermedad, representaban el 59 por ciento del total, el resto eran heridos, el 82 por ciento
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des. Le siguen en importancia los dedicados a accidentes y vio-
lencia.

* Los enfermos procedian sobre todo del ambito rural, cuestién
acorde con la situacién nacional de ese entonces que era primor-
dialmente agraria.

* La zona de procedencia de los enfermos fue Querétaro, Jalisco,
Estado de México y Ciudad de México.

* Queda de manifiesto que los enfermos tenian poco contacto con
profesionales de la salud, dado que sélo se les menciona en un
exvoto y, en la gran mayoria de los casos las enfermedades no
tenian nombre, sélo se hace referencia a los sintomas (dolor, in-
flamacion, ataques) o a la parte del cuerpo afectada (garganta,
pies, etcétera).

* Las mujeres aparecen como el género mas beneficiado por la
milagrosa cura de enfermedades, pese a que sélo representaban
el 36 por ciento del total de donantes. Es posible que la preocu-
pacion por la salud sea mas fuerte en el género femenino.

* Lamayor parte de las solicitantes del favor divino fueron mujeres,
lo que revela su condicién de principal responsable del bienestar
de la familia.

* Los padecimientos emocionales (susto, demencia) aparecen en
el caso de las mujeres, en tanto que el alcoholismo sélo aparece
en el caso de los hombres.

* Esnotablela ausencia de mencién de enfermedades epidémicas
en los exvotos. No son una fuente confiable para medir la inci-
dencia de este proceso en la region.

* Lafeesunodeloselementos presentes en la cura de enfermeda-
des. Acudir al Santuario de Soriano es uno de remedios tradicio-
nales al que recurren los enfermos de la regién queretana.

del total de enfermos salid; las mujeres hospitalizadas por enfermedad eran 523, salieron 393
que representaron el 75 por ciento. Como puede observarse el indice de personas aliviadas era
alto, por lo que es de suponerse que la mayor parte de las enfermedades padecidas no era grave.
“Informe administrativo leido por el Gobernador Constitucional del Estado de Querétaro. En la
apertura de sesiones de la XX legislatura, el 16 de septiembre de 1910”, Querétaro, tipografia
de Miguel M. Lambarri, 1910, p. 11.
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