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LOURDES BAEZ*

ara los nahuas de Naupan, municipio de la Sierra Norte de Pue-

bla, el carnaval —a diferencia de otros que tienen lugar en ciu-

dades importantes y que son, sobre todo, especticulos fastuo-
sos— se presenta como el primer eslabén de una cadena ritual que
inicia con la cuaresma,* y al mismo tiempo irrumpe en la comuni-
dad para dar lugar a la transformacién del tiempo y espacio de la
misma, ya que se hace evidente la ruptura de las fronteras entre lo
sagrado y lo profano.

Si bien esta celebracion puede pasar inadvertida para cualquier
visitante ajeno ya que las actividades cotidianas transcurren normal-
mente, la aparicién de los huehues® en el escenario comunitario es el
indicio de esta ruptura del orden para dar paso al desorden que se

* Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH).

! Los datos presentados en este trabajo son preliminares y forman parte de la tesis doctoral
que estd en proceso de redaccion, por lo que no pueden considerarse definitivos.

* Jacques Galinier, La mitad del mundo. Cuerpo y cosmos en los rituales otomies, 1990, p. 341.

7 El término huehue en nahuatl significa “viejo”.
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hard manifiesto durante los cuatro dias que anteceden al comienzo
de la cuaresma.

El ritual que tiene lugar en estos dias de desorden simbélico se
inscribe en lo que van Gennep* definié como ritos de paso. Para este
autor, todos los hombres en el transcurso de su existencia se encuen-
tran sometidos a constantes cambios, como son: de estado, de lugar,
de posicion social, etcétera; subrayando que “Todo cambio en la situa-
cion de un individuo comporta acciones y reacciones entre lo profano
y lo sagrado, acciones y reacciones que deben ser reglamentadas y vi-
giladas a fin de que la sociedad general no experimente molestia ni
perjuicios”.’

Pero estos cambios no sélo atanen a los hombres, sino también a
la naturaleza misma y al universo donde se mueve ésta, todos se en-
cuentran sometidos a los ritmos que marcan los ciclos estacionales, las
transiciones cosmicas, etcétera. En este sentido, también estos elemen-
tos tienen sus acciones paralelas para asegurar el 6ptimo desarrollo de
éstos; van Gennep se refiere a las acciones ejecutadas por la sociedad
para senalar estos cambios como ritos de paso estacionales.®

Tres fases tienen lugar en los ritos de paso: la primera es la separa-
cion que se expresa por medio de una conducta simbdlica cuando el
individuo o grupo pasa de un punto anterior en la estructura social;
en la segunda fase, la de margen, intermedia o liminal, se considera
que el individuo o grupo asume una conducta ambigua pues el entor-
no cultural posee pocos o ninguno de los atributos pasados o futuros;
y en la tercera fase, la de agregacion o reincorporacién, el individuo o
grupo se incorporan de nuevo al estado original.” Derivado de esto,
van Gennep propuso una segunda serie de términos que reiteran la
importancia de la segunda fase, la liminal, refiriéndose a éstos como:
preliminal, liminal y posliminal ® Con respecto a las situaciones donde
la liminalidad ocupa una posicién central, Turner ha subrayado que
es precisamente durante estas etapas cuando las sociedades tienen la

* Arnold van Gennep, Los ritos de paso, 1986.

* Ibidem, p. 13.

¢ Ibidem, p. 191.

7 Turner emplea el término “estado” en vez de “transicién” pues considera que el primero
es un concepto mas global, incluso que estatus o cargo, pues “designa cualquier tipo de
condicién estable o recurrente culturalmente reconocida”. (Victor Turner, El proceso ritual.
Estructura y antiestructura, 1988, p. 101.)

® Arnold van Gennep, Los ritos..., op. cit., p. 170.
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posibilidad de replantear y reclasificar periédicamente su realidad y
su relacion con la misma sociedad, con la naturaleza y el universo
que les rodea; en este sentido, la liminalidad induce a los hombres a
la reflexion y a la accién.’

En este trabajo me centro especificamente en la segunda fase, la
liminal, a partir de las acciones rituales que tienen lugar durante
la semana del carnaval en la comunidad nahua de Naupan, en la
Sierra Norte de Puebla. De hecho la fase que se hace méas evidente
en este inicio del ciclo ritual que culmina con la pascua es la liminal,
pues durante ésta la serie de dramatizaciones rituales aparecen como
momentos

“en y fuera de tiempo”, dentro y fuera de la estructura social secular, que evi-
dencia, aunque sea fugazmente, un cierto reconocimiento (en forma de simbo-
lo, si no siempre de lenguaje) de un vinculo social generalizado que ha dejado
de existir pero que, al mismo tiempo, debe todavia fragmentarse en una multi-
plicidad de vinculos estructurales.!’

Smith'! apunta que toda practica ritual se vincula a una circuns-
tancia que es la que regula su coyuntura; asimismo estas circunstan-
cias pueden ser periddicas u ocasionales y pueden afectar, en uno u
otro caso la vida de la colectividad o bien la de los individuos en
particular. Cuando los ritos son una respuesta a una serie de cir-
cunstancias periddicas, establecen un sistema conforme a un eje de
tipo sintagmatico, en donde cada rito relacionado a una determina-
da serie estard precedido por otro conforme a un orden establecido
que se repetira en cada recurrencia del ciclo.’? En lo que concierne a
la colectividad, por ejemplo, las estaciones determinan para muchas
sociedades un ciclo de ritos cuya periodicidad puede ser anual o bien
de mas corta duracion; es decir, ésta transcurrirad “como una serie or-
denada de eternos comienzos y repeticiones”.”® En este sentido, las
acciones rituales que emprende una sociedad constituyen respuestas
globales a la serie de circunstancias que determinan su manifestacién,

9 Ibidem, p. 134.

W Ibidem, p. 103.

'! Pierre Smith, "Aspectos de la organizacién de los ritos”, en Michel Izard y Pierre Smith
(coords.), La funcién simbdlica, 1989, pp. 153-154.

12 Ibidem, p. 154.

13 Ibidem, p. 155.
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siempre teniendo en cuenta que cada sociedad adopta una forma
particular de explicar y de ordenar su universo simb6lico. Como Mary
Douglas expresa, “cada comunidad adopta una forma dominante de
explicacion”™ para alcanzar el orden ideal que establece su sistema de
representaciones, el cual se encuentra amenazado por diversos peli-
gros, muchos de ellos derivados de fuerzas sobrehumanas.

Mary Douglas® senala dos modos de tratar estas amenazas: la
primera seria “negativamente” y se refiere mas que nada a hacer caso
omiso de éstas; la segunda forma, “positivamente”, implica afrontar
las anomalias tratando de crear una nueva configuracién de la reali-
dad en la que estas anomalias tengan cabida. Pues es evidente que
toda sociedad establece en su sistema de clasificaciéon una variedad
de anomalias, y por ende los mecanismos adecuados para enfren-
tarlas.'®

Uno de los momentos en los que se producen las anomalias es
precisamente cuando se presentan los estados de transicién, consi-
derados “peligrosos” porque como bien expresa la autora, “la transi-
cion no es un estado ni el otro, es indefinible”.!”

Entre las caracteristicas mas evidentes que se atribuyen a los es-
tados de transicion que se sitiian en los margenes esta la ambigiie-
dad. Turner'® define a estos estados como liminales, y a los sujetos
que se encuentran en esta fase como “gentes de umbral”. Ello signi-
fica que los actores eluden o escapan del sistema de clasificaciones
que norman la vida comunitaria; es decir, “no se les puede situar en
las posiciones asignadas y dispuestas por la ley, la costumbre, las con-
venciones y el ceremonial”.’ Esto implica que en la liminalidad
considerada como un fenémeno de transicién, se produce una mar-
ginacion del orden social. En sociedades como las indigenas en las
que existe segmentacién basada en el prestigio, los roles se estable-
cen a partir de un proceso en el cual quien se encuentra en un estatus
superior no podria estarlo sin que exista alguien en un estatus infe-
rior, y en esta fase liminal se produce de manera temporal una inver-

' Mary Douglas, Pureza y peligro. Un andlisis de los conceptos de contaminacién y tabii, 1991,
p. X.

5 Ibidem, pp. 38-39.

16 Ibidem, p. 39.

7 Ibidem, pp. 108-109.

' Victor Turner, El proceso ritual..., op. cit., p. 102.
2 Idem.
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sion de estatus, pues el que se encuentra “arriba” experimenta lo que
es estar “abajo” y viceversa.?

Durante este proceso, se introduce junto al estado liminal lo que
Turner denomina communitas® y que “tiene un aspecto existencial; im-
plica al hombre en su totalidad en su relacién con otros hombres con-
siderados también en su totalidad”. El tiempo en esta fase parece de-
tenerse en el presente, en el ahora. En este sentido, en oposicion la
communitas surge alli donde no hay estructura social.2 Turner sugiere
que la idea de communitas no se vincula a un marco territorial concre-
to, de ahi la insistencia en mostrar entre sus principales caracteristicas
la de homogeneidad y fraternidad. Por ello la communitas puede aso-
ciarse a la naturaleza esponténea, concreta e inmediata, que se opone
a la naturaleza que se rige por la norma, lo que es institucionalizado y
abstracto y que caracteriza a la estructura social. Sin embargo, aun
cuando se consideran la communitas y la estructura dos fenémenos
aparentemente distintos, como afirma Turner “la communitas s6lo pue-
de entenderse relacionada de alguna manera con la estructura”.?

Por ello, la communitas tiene lugar dentro y fuera de la estructura
social, es decir, las normas en torno a ésta son transgredidas o elimina-
das pero al mismo tiempo enriquecen la experiencia de la comunidad
para evidenciar el reconocimiento de que existe un vinculo social, el
cual se determina por el ambiente de camaraderia que impera.*

En los ritos de paso tiene lugar este proceso en donde los hombres
se ven liberados de la estructura para pasar a la communitas y poste-
riormente volver al tiempo de la estructura; Turner apunta que esta
dialéctica es necesaria para que la sociedad funcione de manera ade-
cuada.

En efecto, en los rituales ciclicos marcados por el calendario, y
preferentemente de tipo colectivo como el carnaval, este proceso de

2 Ibidem, p. 104.

2 Communitas es la voz latina de “comunidad”. Turner emplea el primero para designar
aquel estado o fase que surge cuando tiene lugar el periodo liminal, y se refiere a la sociedad
en cuanto comitatus, comunidad o bien comunidn, la cual no esta estructurada o se encuentra
medianamente estructurada (Victor Turner, El proceso ritual..., op. cit., p. 103).

2 En oposicion a communitas, se encuentra la nocién de “estructura social”; entre las
coincidencias que Turner encuentra en varios autores que se refieren también a este término
estdn: la nocion de una ordenacion de posiciones o estatus, la institucionalizacion, la persistencia
de los grupos y relaciones (ibidem, p. 132).

2 Idem.

* Ibidem, pp. 103, 134.
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“inversion de estatus” se hace visible, ya que tiene lugar un aleja-
miento de los procesos normales de la accién social® para, entre otras
cosas, asegurar el cambio de un nuevo ciclo que dara paso a la reno-
vacion de la vida.

En Naupan son los huehues, personajes centrales de esta celebra-
cién, quienes se encargan de protagonizar la dramatizacion ritual y de
ocupar posiciones de estatus diferentes a las habitualmente asumidas,
acompanadas de comportamientos fuera de lugar, ejercitando por
medio de sus conductas una autoridad ritual sobre sus superiores,
pero al mismo tiempo “borrando” temporalmente las jerarquias; ello
para asegurar entre otras cosas “la permanencia de la vida y la
sobrevivencia de los hombres”.* Las acciones que tienen lugar duran-
te estos cuatro dias que anteceden al inicio de la cuaresma, se caracte-
rizan por ser parte de un periodo caético en el que el orden se ve ani-
quilado y las fuerzas del “mal” dominan a la comunidad, revelandose
en esta inversion del tiempo y espacio un “mundo al revés” que nulifica
temporalmente el orden normativo comunitario.” El mismo término
en nahuatl, auile, puede aclarar el sentido que le dan a esta celebra-
cion los nahuas de Naupan. Auile deriva de auiltia, que significa “di-
vertirse, pasar alegremente el tiempo”.? En este sentido, durante estos
cuatro dias predomina un ambiente de camaraderia, de diversion to-
tal, que no involucra tinicamente a los principales actores, los huehues,
sino que esta atmésfera de fraternidad envuelve a toda la comunidad,
incluyendo por supuesto a las méximas autoridades civiles.

El carnaval marca el punto de partida de un ciclo festivo cuyo ini-
cio puede vincularse con el nacimiento de Cristo para culminar con la
pasion,” pues precisamente este periodo cuaresmal recrea el drama
del nacimiento-muerte-resurreccion de Cristo, que de alguna manera
se repite en las distintas esferas de la vida de los hombres, y atafne no
solo a éstos sino que involucra todo el entorno que le rodea.

5 Ibidem, p. 171.

% Marie-Odile Marion, Identidad y ritualidad entre los mayas, México, iNi/Sedesol, 1994,
p-78.

27 Kazusayu Ochiai, “Revuelta y renacimiento: una lectura cosmolégica del carnaval
tzotzil”, en Estudios de cultura maya, vol. XV, 1984, p. 216.

# Rémi Siméon, Diccionario de la lengua ndhuatl o mexicana, 1977, p. 48; Alonso de Molina,
Vocabulario en lengua castellana y mexicana y mexicana y castellana, 1992, p. 9.

¥ Jacques Galinier, La mitad del mundo..., op. cit., p. 341.
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El carnaval en Naupan®

Como ya ha sido senalado, los cuatro dias antes de dar inicio la cua-
resma hacen su aparicién en la comunidad unos personajes muy
polémicos: los huehues. Aun cuando la poblacién reconoce que los
huehues son los “aliados” del demonio, del “malo”, no sienten temor
ni rechazo hacia ellos, antes incluso refieren divertidos todas las “ha-
zanas” que estos personajes protagonizan. Quiza lo que mas festeja
la poblacién es la mofa que hacen de las autoridades, tanto civiles
como religiosas, cosa que en otro contexto es practicamente impen-
sable. Por otro lado, si bien para los nahuas es un hecho conocido el
vinculo de los huehues con las fuerzas del mal como los “aires”, tam-
bién reconocen que un encuentro con estos personajes en esta oca-
sion les puede traer “buena suerte”, sobre todo si recompensan con
algin obsequio su actuacién. Es mas, es considerado un deber dar-
les (a su paso por los caminos de Naupan) algtn alimento, pollos
vivos o algunas monedas. Estos obsequios seran utilizados por los
huehues al dar por concluida su aparicién en el escenario comunita-
rio, durante una comida que sellara el término del tiempo en que las
fuerzas del mal ocupan el mundo de los hombres. Y tan importantes
resultan estos dias de desorden simbdlico, que todas aquellas perso-
nas aquejadas por alguna enfermedad relacionada con los “aires”,
aprovechan este tiempo, al que consideran propicio, para curar sus
males, pues son los huehues quienes “barren” los “aires”. Ademas, los
ritualistas que trabajan con los “aires” también dedican estos dias a
celebrar a estos entes, colocandoles durante los cuatro dias una ofren-
da especial en sus viviendas.

El sdbado por la noche los huehues inician su serie de dramatiza-
ciones rituales. Al frente del grupo esta el “capitan”, que en nahuatl le
nombran tlayecana.®® El capitan desde el dia anterior —el viernes—,
debe presentarse en la presidencia municipal y solicitar el permiso de
las autoridades municipales para poder andar libremente con el gru-
po de jovenes que él encabeza, los huehues, por toda la comunidad.

¥ Es un hecho conocido el origen y sentido del carnaval, sin embargo su insercion en el
mundo indigena sélo reitera cémo estas sociedades aprovecharon la introduccién de algunas
practicas de la tradicién europea, asumiéndolas como propias a partir de su reinterpretacion
simbolica para salvaguardar una ideologia marcada por el sello del paganismo.

3 Que deriva del vocablo tlayacatia, y se traduce como cosa primera, o delantera. (Alonso
de Molina, Vocabulario..., op. cit., p. 120.)
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El capitan es quien invita generalmente a los jovenes para incor-
porarse al grupo, aunque pueden formar parte de éste todos los que
asi lo deseen. S6lo hay un compromiso ineludible, y es que incorpo-
randose la primera vez tienen que participar durante siete anos se-
guidos, de lo contrario pueden ser objeto de un castigo enviado por
entes sobrehumanos por transgredir las normas socialmente estable-
cidas. Es interesante apuntar que no hay restricciones en cuanto a la
edad de los participantes, aunque si es un requisito el que todos sean
de sexo masculino. Es comtn que se incorporen al grupo nifos de
ocho a diez anos, y también adultos, aunque el grupo de edad pre-
dominante va de los 18 a los 25 afnos. Dentro del grupo no hay dife-
rencias de trato, ni de comportamiento; un observador puede llegar
a percibir las diferencias de edad tinicamente por el cuerpo y la esta-
tura de los actores.

Anteriormente los huehues si hacian desmanes en la poblacién por
lo cual la gente evitaba salir de sus casas por las noches, era como si
tuvieran un encuentro con el propio demonio. Pero los castigos de
los que eran objeto los huehues los obligd a modificar su conducta y
limitarse s6lo a burlarse de las autoridades y de la sociedad en gene-
ral. La gente cuenta que si algun huehue cometia algiin acto ilicito
debia entrar a la iglesia de rodillas y casi desnudo llevando en cada
una de las rodillas un nopal; en misa el sacerdote reprobaba su con-
ducta exhibiendo al infractor frente a todos los concurrentes. Era
obvio que después de semejante castigo el culpable no volveria a
actuar como lo habia hecho antes. Actualmente, si alguno de los huehues
comete algtin acto “impropio”, quien asume toda responsabilidad es
el capitan de este grupo, haciéndose acreedor de una multa en dine-
ro y hasta la carcel si el acto cometido lo amerita; por ello durante
sus andanzas por la comunidad los huehues se restringen sélo a ha-
cer mofa de las normas sociales y de las autoridades. Esto causa en-
tre la poblacién la hilaridad y el benepldcito, pues las ocurrencias de
los huehues son siempre novedosas y sélo ellos tienen la posibilidad
de burlarse de los que se encuentran en una jerarquia mas alta sin
ser sancionados, porque en estos dias estas conductas se permiten,
ademads de que nadie sabe con certeza quiénes conforman el grupo
de huehues, ello en caso de que algun agredido quisiera cobrar, pos-
teriormente, alguna falta.

No existe una regla que disponga el tipo de vestimenta de estos
personajes, todo depende de lo que cada uno tenga a la mano. En
palabras de un nahua, anteriormente bastaba
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un costal, unos huaraches viejos o sombreros viejos, una mascara, si no habia
mascara de quemite, no pos adonde, habia mascara de pelota. Si [era] formada
de quemite, le pintaba ahora con tizne; y luego le ponian unos cuernos de toro,
ahi andaban los charros, que segtin ahi anda el vaquero. Les aventaba el lazo,
hasta sonaba, se caia como si fuera deveras una res.

Una de las preferencias de los huehues es vestirse de mujer, no
sOlo con la ropa tradicional® de éstas, sino vistiendo minifalda, taco-
nes, peluca y medias. El traje de sacerdote u obispo es también uno
de los elegidos. Por otro lado, la identidad de los huehues siempre se
mantiene oculta, ni entre ellos mismos saben a veces quiénes son sus
companeros de grupo. Acerca de esto, un informante contaba diver-
tido una anécdota que le toc protagonizar:

Cuando fui como huehue con mi cufiado Aarén, fuimos a casa de un mayordo-
mo que vivia por ahi, uh, que nos dan tamales; estaba con otros tres huehues ahi
[me] voy a lavar las manos con tantita agitita. Y unos empezaron a platicar, dos
asi, ¢{quién es este? [pregunta uno de ellos]; “es tu papéd” le dice el otro.

A partir del sdbado por la noche los huehues irrumpen la tranquili-
dad de Naupan, van por todos lados gritando y burldndose de todo el
que se cruza por su camino. Se acompanan durante los cuatro dias
por dos musicos que tocan sones: un violinista y un guitarrista.”® La
musica que se ejecuta durante los cuatro dias que los huehues recorren
la comunidad, abarca todo tipo de género musical, lo mismo tocan
sones, que huapangos o corridos; no hay ninguna norma de tocar al-
gun son especifico, ellos dicen “se toca todo revuelto, puro diferente”.
De manera obligada visitan a todas las autoridades municipales quie-
nes “tienen como deber” ofrecerles comida; también los mayordomos™
de la fiesta patronal deben invitarlos a pasar a su casa y darles algo de
comer; existe la creencia de que si no cumplen con esta obligacion,

# La vestimenta tradicional de las mujeres en Naupan se compone de enredo negro de
algodon, faja de lana tejida en telar de cintura, blusa bordada a mano y a maquina y
quechquémitl bordado a mdquina.

% Para todas las acciones rituales que tienen lugar en ocasién de rituales del ciclo vital
y del ciclo agricola, exceptuando el carnaval, el nimero de “sones” que se tocan tiene que ser
obligatoriamente en miiltiplos de dos: cuatro, seis y doce sones; no se concibe de otra forma.
Esto también demuestra que la normatividad ritual no esta presente durante esta celebracion.

* Los mayordomos son los que representan a las autoridades religiosas.
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especialmente quienes ostentan cargos civiles y religiosos, se haran
acreedores a un castigo enviado por los “aires” y que puede desen-
cadenar en una enfermedad grave. Otros de los personajes relevantes
de la comunidad que también reciben a los huehues son los especialis-
tas rituales que “trabajan” con los “aires”, como sus aliados, para curar
las enfermedades que estos entes provocan.

Existe la creencia de que los huehues no andan solos, los “aires”
los acompanan como lo explica un informante:

Si, con ese, el “aire” andan, con ese andan también. Es que va andar en medio,
también anda bailando, también con ellos viene el “otro”, el “malo”, es la fiesta
del “malo”.

Y esos [los huehues] andan pidiendo limosna, la gallina o dinero [para] que
se limpie uno [con] el dinerito, que se limpie ese dinerito, cinco centavos o diez
centavos [que] se limpie uno; y se los da también, es un “aire” que se los lleva. Y
cuando termina eso [el carnaval] llevan las gallinas, ahi se acaba todo eso [a las
gallinas] las acaba de matar lo del “aire”.

Cuando oscurece, es el tiempo en que los huehues salen por to-
dos los rincones de la comunidad para apropiarse del espacio pabli-
co. El lunes, dia en que tiene lugar el mercado semanal, los huehues
aparecen por la plaza desde temprano, por la manana para pedir su
“limosna” como ellos dicen: “...por favor me da mi limosna, es que
me dejé mi marido y mi nifio quiere comer” —dice un huehue vesti-
do de mujer y cargando un muneco.

Ahi la gente les regala pollos, carne, dinero, comida; todo ello a
cambio de sus dramatizaciones y danzas que realizan para diversion
de todos:

En parte les dan voluntarios, les dan un pollo. Le hacen bonito cuando les dan
un pollo: se hincan a la puerta, unos bailando [...] Y luego uno vestido de mujer
y otro vestido de hombre como si se estdn casando. Aj4, se hincan en la puer-
ta y ahi estdn haciendo sus cosas, sus travesuras. También [hacen] como [si tu-
vieran] su sahumador. El refino ahi lo ponen, ahi, le hacen bien bonito. [Y al
recibir el pollo] le dan vueltas al pollo, le dan maiz, quién sabe cuantos maicitos
le dan, como unos siete. Siete maicitos le dan, le dan refino al pollo, le dan vuel-
tas, segin para que los demas pollitos chiquitos que nazcan, o p’al afio que en-
tra ya estén buenos también, que no se los lleve el gavilan.

El martes, tltimo dia en que aparecen en piiblico, tiene lugar lo
que ellos llaman “descabezamiento de los pollos”, es decir, el “palo
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de horca”. Es una practica habitual entre las comunidades de la sie-
rra” y que sirve para cerrar este primer eslabén del ciclo ritual. Es el
martes de carnaval.

Enfrente de la presidencia municipal se entierran dos palos so-
bre los que se amarra un lazo, ahi cuelgan de las patas a los pollos.
Se redne casi toda la comunidad para observar expectantes el desa-
rrollo del juego del “palo de horca”; también estidn presentes to-
das las autoridades municipales y los mayordomos, representantes
de las autoridades religiosas. La excitacién invade a todos, y cada vez
que un huehue logra descabezar un pollo todos celebran con gritos y
jubilo la accion. Los misicos que durante los cuatro dias acompana-
ron a los huehues en sus andanzas también estan presentes para to-
car los sones al tiempo que se desarrolla el juego ritual. Al finalizar,
las cabezas de los pollos se entierran a un lado de uno de los palos y
se riega refino. Con el acompainiamiento de sones, los huehues dan-
zan alrededor, para concluir esta primera etapa del ciclo festivo y dar
paso al restablecimiento del orden social.

Al siguiente dia, el miércoles, el capitan ofrece una comida a todos
los que participaron como huehues, pero esta vez ya no van disfraza-
dos, usan la ropa que cominmente visten. La comida se prepara con
los pollos que el dia anterior fueron descabezados; con el dinero que
la gente les dio en los cuatro dias anteriores compran la bebida y los
chiles y las especias para el mole que degustaran.

Consideraciones finales

A continuacion senalo, de manera sintética, las caracteristicas funda-
mentales de la celebracién del carnaval en Naupan:

% Varios son los autores que han sefialado esta misma préctica de “descabezamiento de
pollos” 0 “palo de horca”, entre ellos Montoya Briones quien realizé su investigacion en Atla,
una comunidad de Pahuatlan y vecina de Naupan. El llama a esta ceremonia “sacrificio del
gallo” que tiene lugar el miércoles de ceniza por la tarde (José de Jestis Montoya Briones, Atla:
etnografia de un pueblo ndhuatl, 1964, pp. 137-138). Galinier, quien también ha realizado un
importantisimo trabajo de investigacién entre los otomies de la sierra, dice acerca del
simbolismo de este ritual: “El simbolismo del ‘palo de horca’ pone aqui en evidencia profundas
analogias con el Voladoy. Es, en efecto, la misma ideoclogia de la fertilidad que da cuenta del
significado del movimiento alternativo arriba/abajo.” (Jacques Galinier, La mitad del mundo...,
op. cit., pp. 426-428). Ichon también se refiere a estas acciones; para este autor la decapitacion
de pollos representaria la ofrenda a los que han sido asesinados, pues la gente afirma que es la
ofrenda que le dan al diablo (Alain Ichon, La religién de los totonacas de la sierra, 1990, p. 439).
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1. Un comportamiento desordenado que se traduce en burla de
los convencionalismos sociales; las autoridades civiles y reli-
giosas son quienes tienen la “obligacién” de ofrecer comida y
regalos a los huehues, toda la comunidad tiene también el “de-
ber” de darles regalos. Al mismo tiempo predomina un am-
biente de fraternidad, de camaraderia entre los mismos
huehues y el resto de la poblaciéon que no participa directa-
mente.

2. El cambio de identidad y el anonimato son necesarios, esto
opera como un trastocamiento de la personalidad de los ac-
tores. El “malo” por medio de los huehues es quien en reali-
dad actaa.

3. Elsacrificio de los pollos durante el juego ritual del “palo de
horca”, es una accion conclusiva del cierre de la primera eta-
pa del ciclo ritual.

De lo senalado hasta aqui hay varios elementos interesantes para
el andlisis. El primero de ellos es el reconocimiento de que todas estas
acciones rituales tienen un destinatario: es la “fiesta del malo”, del de-
monio. El “malo”, el amo cuali,* es el personaje central de esta repre-
sentacion y retomando el término de Turner, el “simbolo dominante”.’
Evoca todas las fuerzas malignas, Galinier® se refiere a él como “el ge-
nitor de todas las criaturas que participan en el carnaval” y “un perso-
naje proteiforme”, pues no sorprende que aparezca oculto bajo los mas
diversos personajes, aunque exagerando algunas de sus caracteristi-
cas, ya que muchos de los personajes que aparecen se presentan como
la sintesis de un mundo con el que han mantenido una relacién anta-
gonica. El ejemplo més claro es el disfraz de sacerdote, el de policia,
por mencionar aquellos que siempre aparecen durante estos dias.

% Amo cuali se traduce como el “no bueno”.

¥ Muchos autores coinciden en que en toda ocasion marcada por la ritualidad, hay uno o
varios elementos u objetivos centrales en torno a los cuales se organiza el rito, o el sistema ritual
en su conjunto. Es lo que para Smith (“Aspectos de la organizacion de los ritos”, en La funcién
simbdlica, 1989, p. 148) llama “elemento focalizador”; Turner (La selva de los simbolos. Aspectos del
ritual ndembu, 1980) lo denomina “simbolo dominante”. Estos elementos “focalizadores” se
presentan en el contexto ritual bien como objetos, actos, cualidades, y los denomino “simbolos”
en el sentido que Geertz (La interpretacién de las culturas, 1987, p. 90) da a este término “para
designar cualquier objeto, acto, hecho, cualidad o relacién que sirva como vehiculo de una
concepcién —la concepcion es el ‘significado’ del simbolo”.

¥ Jacques Galinier, La mitad del mundo..., op. cit., p. 342.
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En términos simbdlicos, durante estos dias de desorden simbdli-
co hay un “vacio” estructural de la comunidad ante la falta de or-
den. Su contraparte, el desorden, “libera” temporalmente a toda la
comunidad de ataduras normativas. Para Galinier, el carnaval entre
algunos grupos otomies serranos cumple ademés un “rol subversi-
vo”,” pues los huehues mediante su comportamiento expresan las cri-
ticas al orden social.

El carnaval en Naupan se presenta al inicio del ciclo ritual mas
importante del calendario catélico,*’ al mismo tiempo este ciclo coin-
cide con la estacion de secas del calendario agricola, por lo tanto es
el tiempo de propiciar la fertilidad para que la tierra conceda sus fru-
tos. Esta referencia a la fertilidad no sélo involucra a la Tierra, sino
también a otros entes. Asi lo expresé un naupeno cuando explico la
dramatizacion que los huehues hacen al recibir los pollos: se les da de
comer siete*! maicitos para que los pollos de la comunidad crezcan
bien y no corran peligro de ser atrapados por el gavilan, su principal
enemigo. De este modo a través de esta accién se garantizard en el
futuro el crecimiento de estos animales, y por consiguiente se asegu-
rara la subsistencia de la comunidad.

La importancia de los “aires” queda en evidencia en toda précti-
ca ritual, pues nunca debe faltar “su regalo”, es decir, la ofrenda para
los “aires”. Incluso cuando tienen lugar rituales publicos, siempre se
dejan en los cruces de caminos* las ofrendas en comida, bebida (re-
fino), flores y velas.

Entre los antiguos nahuas, una de las deidades mas importantes
era Quetzalcoatl, que tenia como una de sus miultiples advocaciones
la del viento, ehécatl, que designaba no sélo el aire en movimiento, el
viento, sino también a las sustancias etéreas e invisibles contenidas
en el cuerpo de los seres humanos, pues el vocablo ehécat] también

3 Ibidem, p. 413.

* De hecho el periodo ritual da inicio el 2 de febrero, dia de La Candelaria; que en términos
simbolicos alude a la fertilidad de las mujeres y de la tierra.

! Cabe hacer notar que el niimero siete en Naupan es un nimero nefasto, asociado a la
muerte, las fuerzas del mal y con todos los personajes que tienen relacién con los “aires”, con
los nahuales.

2 Los cruces de caminos son los espacios donde se ubican preferentemente los “aires”;
por ello, siempre que tiene lugar una accién en la que se invada “su” espacio, y para evitar el
“enojo” de estos entes se les tiene que “pagar” con ofrendas.
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significaba aliento. De igual manera, con este término se nombraba
a las enfermedades provocadas por los distintos tipos de “aire”.*

Esta variedad de significados de un solo concepto, contintia vi-
gente en Naupan, pues'se le puede identificar como simples corrien-
tes naturales,* como aires calientes o frios que al introducirse en el
cuerpo del individuo pueden provocarle una enfermedad. Son tam-
bién “emanaciones asociadas con lo fétido y otras cualidades simila-
res, como es el caso de las “quemadas” de mujer [...] en el momento
de dar a luz”,* y las que se refieren a los “aires” de los recién falleci-
dos, los cuales producen un efecto “contaminante” sobre los vivos.
Los “aires” pueden también ser vectores lanzados por los brujos
para causar algtin dano a la gente. Son ademas entidades malévo-
las que pueden provocar en la gente conductas anémalas, como ocu-
rre en el caso de los huehues.

Los “aires”, llamados en nahuatl yeyecat! (en plural yeyecame) son
considerados entidades con vida, volicién y pensamiento propio, como
los seres humanos, por ello poseen también cualidades y defectos.
Existen “aires” buenos y malos. Cuando “andan” con los truenos para
provocar lluvia, son buenos.

Los pollos son descabezados el martes de carnaval para dar por
concluida esta fase de desorden durante el juego del “palo de horca”,
su “sacrificio” puede entenderse en el sentido de aparecer como chi-
vOs expiatorios, pues estos animales son los elegidos a modo de cam-
bio, 0 de remplazo de las energias de los seres vivos de la comuni-
dad, que entidades sobrehumanas (como los “aires”) estan avidos de
poseer.* Esto queda bien sefialado cuando la persona entrevistada
dice que a las gallinas las acaban de matar los “aires”, en el sentido de
hacer un cambio. Cada regalo en dinero que se da a los huehues tiene

% Alessandro Lupo, “Aire, viento, espiritu. Reflexiones a partir del pensamiento nahua”,
en José A. Gonzalez y Carmelo Lisén (eds.), El aire. Mitos, ritos y realidades, 1999, p. 234.

* José de Jestis Montoya Briones, Atla: etnografia..., op. cit., p. 11.

% Ibidem, pp. 11-12.

‘ A proposito de las figuras extrahumanas como los “aires”, Alessandro Lupo (“La
cosmovisién de los nahuas de la sierra de Puebla”, en Cosmovisidn, ritual e identidad de los pueblos
indigenas de México [en prensa]) afirma que la actitud que éstas asumen ante el hombre no
obedece a “cdnones morales absolutos”, sino que dependera de las circunstancias y de las
relaciones que los individuos de una sociedad establecen con ellas. En el caso de los “aires”,
estas entidades a las que se reconoce como peligrosas, tienen una naturaleza fria, que es capaz
de apagar cualquier chispa vital en el cuerpo de los hombres, ello por oposicion térmica.
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también como finalidad la de limpiarlos de las entidades malignas con
las cuales estdn en estrecho contacto en estos dias de fiesta, pues
con la ayuda del dinero se lograra la expulsion de las sustancias
patégenas de las que los “aires” son portadores.

Por otro lado, el carnaval se presenta como un periodo de ruptura
del orden social, por lo cual son necesarias las acciones para renovar el
tiempo de desorden simbélico. En este sentido, los pollos sacrificados
son los que van a proporcionar en parte las energias requeridas para
la renovacién ciclica del tiempo.¥

El sentido del carnaval no debe buscarse tinicamente como una
celebracion festiva en la que la gente de la comunidad se divierte y
distrae temporalmente, situacién que evidentemente ocurre al eli-
minarse temporalmente las posiciones de jerarquia que en la vida
cotidiana estdn bien definidas; también debe entenderse como un
acontecimiento de liberacién periddica del orden y de las estructu-
ras normativas con lo cual tendré lugar la renovacién del orden so-
cial. También expresa por medio del principio de inversion, la critica
a las estructuras de poder; y por otro lado permite a los huehues (me-
diante una conducta irreverente) evidenciar las fallas de las institu-
ciones que ocupan una posicién superior y que ejercen un control
de dominio hacia la sociedad. Ello justifica de alguna manera la con-
ducta que éstos asumen, pues en esta ocasion en cierto modo son los
representantes de toda la comunidad que por medio de la dramati-
zacién ritual, dan paso al proceso de renovacién ciclica del tiempo.

Estas experiencias, en las que los miembros de la comunidad son
participes en distintos niveles, aun cuando se repiten afio con ano,
son para ésta acontecimientos tinicos, permitiéndole a la sociedad
reflexionar sobre su propia existencia y recrear nuevas maneras de
asumir la realidad.

7 En la Biblia, el gallo aparece como auxiliador de Cristo ante la amenaza de los diablos,
este animal hace posible la ascensiéon de Cristo “en medio del cielo”. (Citado por Jacques
Galinier, La mitad del mundo..., op. cit., p. 339.)

TIEMPO DE RUPTURA, TIEMPO DE DESORDEN: EL CARNAVAL EN UNA COMUNIDAD NAHUA... 1 1 9



Bibliografia

Douglas, Mary, Pureza y peligro. Un andlisis de los conceptos de contaminacion
y tabii, traduccién de'Maria Corneiro, Espana, Siglo XXI, 2a. ed., 1991,
215 pp.

Galinier, Jacques, La mitad del mundo. Cuerpo y cosmos en los rituales otomies,
traduccion de Angela Ochoa, México, UNAM/CEMCA/INT, 1990, 746 Pp.
Geertz, Cliford, La interpretacién de las culturas, traduccién de Alberto L. Bixio,

México, Gedisa, 1987, 387 pp.

Ichon, Alain, La religién de los totonacas de la Sierra, traduccién de José Are-
nas, México, INI/CNCA, 1990, 512 pp.

Lupo, Alessandro, “Aire, viento, espiritu. Reflexiones a partir del pensamiento
nahua”, en José A. Gonzélez Alcantud y Carmelo Lisén Tolosana (eds.),
El aire. Mitos, ritos y realidades, Espafia, Anthropos, Dip. Provincial de
Granada, Espana, 1999, pp. 229-261.

, “La cosmovisién de los nahuas de la Sierra de Puebla”, en Johanna
Broda y Félix Baez-Jorge (eds.), Cosmovision, ritual e identidad de los pueblos
indigenas de México, México (en prensa).

Marion, Marie-Odlile, Identidad y ritualidad entre los mayas, México, INI/SEDESOL,
1994, 247 pp.

Molina, fray Alonso de, Vocabulario en lengua castellana y mexicana y mexicana
y castellana, Estudio preliminar de Miguel Le6n Portilla, edicion facsimile,
México Porria, 3a. ed., 1992.

Montoya Briones, José de Jests, Atla: etnografia de un pueblo nihuatl, México,
INAH, 1964, 203 pp.

Ochiai, Kazusayu, “Revuelta y renacimiento: una lectura cosmolégica del
carnaval tzotzil”, en Estudios de Cultura Maya, vol. XV, México, IIF-UNAM,
1984, pp. 207-223.

Siméon, Rémi, Diccionario de la lengua nihuatl o mexicana, traduccién de
Josefina Oliva de Coll, México, Siglo XXI Editores (América Nuestra),
1977, 783 pp.

Smith, Pierre, “Aspectos de la organizacion de los ritos”, en Michel Izard y
Pierre Smith (coords.), La funcién simbélica, traducciéon de Adolfo Garcia
Martinez, Espana, Jucar Universidad, 1989, pp. 147-180.

Turner, Victor, La selva de los simbolos. Aspectos del ritual ndembu, traducciéon
de Ramon Valdés del Toro y Alberto Cardin Garay, Espana, Siglo XXI,
1980, 455 pp.

, El proceso ritual. Estructura y antiestructura, version castellana revisa-
da por Beatriz Garcia Rios, Espana, Taurus, 1988, 217 pp.

Van Gennep, Arnold, Los ritos de paso, traduccién de Juan Aranzadi, Madrid,
Taurus, 1986, 215 pp.

120 DIMENSION ANTROPOLOGICA, ARO 7, VOL. 18, ENERO/ABRIL, 2000


http://www.tcpdf.org

