Expresiones rituales
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a vida ritual es una parte inseparable de cualquier ciclo de

vida y se manifiesta en toda sociedad.! Se identifica por
constituir el conjunto de discursos y précticas singulares

en las que todos participan, como lo sefiala Rodrigo Diaz Cruz en
Archipiélago de rituales.? Son puntos de conexién que permiten enten-
der las formas de vida, de pensamiento, de usos del lenguaje y de
la convivencia social de un pueblo. Victor Turner la define como una
conducta prescrita de manera formal y que esta fuera de lo que es
la rutina tecnolégica, compuesta por simbolos que remiten a lo des-
conocido.? Al antropdlogo le toca observar el ritual, describirlo, dar
cuenta de su interpretacién por parte de la comunidad, tanto la de
los sabios locales como la de las personas comunes, y por tltimo
trata de desentrafiar los principios estructurales a los que obedece.
La Fiesta de la Candelaria, con su ritualidad, es una celebracién
propia de la religién cristiana, en concreto de la Iglesia catdlica, que
se inicia en Occidente a partir del siglo VI. Su complejidad y gran
atractivo obedece a que en ella confluyen cuatro acontecimientos

* Direccién de Etnologia y Antropologia Social, INAH (jaguilar.deas@inah.gob.mx).

1 Lluis Duch, Antropologia de la vida cotidiana. Simbolismo y salud, Madrid, Trotta, 2002.
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centrales del credo cristiano y que se consideran en los festejos de
este dia singular.

El primer suceso se refiere al rito de Purificacién de la madre de
Jests. La ley de Moisés mandaba que toda mujer que diera a luz un
varén, en el plazo de 40 dias, debia acudir al templo para purificar-
se de la mancha legal, y al mismo tiempo se da el segundo motivo,
que consiste en la Presentacién del nifio Jests en el templo, ya que
en la tradicién del pueblo judio, cada familia debia ofrecer su pri-
mogénito a Dios. El evangelista Lucas da cuenta de ello.

Cuando se cumplieron los dias de la purificacién de ellos, segtin la Ley
de Moisés, llevaron a Jestis a Jerusalén para presentarle al Sefior, como
estd escrito en la Ley del Sefior: “Todo varén primogénito serd consa-
grado al Sefior” y para ofrecer en sacrificio “un par de tértolas o dos
pichones”, conforme a lo que se dice en la Ley del Sefior.*

Ese también fue momento en que, una vez cumplido el rito de
Presentacion, al salir del templo José y Maria con el nifio ocurri6 el
tercero de los acontecimientos que se conmemoran: la Manifestacion
de Jests como luz del mundo, en el encuentro con los ancianos
Simedn y Ana; tal suceso se relata en el Evangelio de Lucas:

Movido por el Espiritu, vino (Simeén) al Templo; y cuando los padres
introdujeron al nifio Jesus, para cumplir lo que la Ley prescribia sobre
él, le tom¢ en brazos y bendijo a Dios diciendo: “Ahora, Sefior, puedes,
segun tu palabra, dejar que tu siervo se vaya en paz; porque han visto
mis o0jos tu salvacién, la que has preparado a la vista de todos los
pueblos, luz para iluminar a los gentiles y gloria de tu pueblo Israel” [...]
Habia también una profetisa, Ana, [...] Como se presentase en aquella
misma hora, alababa a Dios y hablaba del nifio a todos los que espera-
ban la redencién de Jerusalén.®

Dicha manifestacién también es denominada La Fiesta de la
Luz, de la candela, de ahi su nombre mds popular: la Candelaria, y
simbolo de que la luz es Cristo, como lo proclama Simeén. La fiesta
es de origen oriental, por lo que sélo se celebraba en esa regién del
mundo cristiano hasta el siglo V1, a los 40 dfas de la Epifania, el 15

4 Lucas, 2: 22:24. La Biblia se cita a partir de la edicién: Biblia de la Iglesia de América, 2015.
5 Lucas, 2, 27:39.
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de febrero, ya que en Oriente se fija el momento del nacimiento de
Jests el 6 de enero; a partir del siglo referido, en Occidente se con-
memora el 2 de febrero, a 40 dias de la Navidad, recordada en esta
region el 25 de diciembre.

Ese dia también se relaciona con la festividad del 6 de enero,
fiesta de la Epifanfa o manifestacion del mesianismo de Jesus, en la
adoracion de los magos, de los gentiles, al salvador del mundo. El
evangelista Mateo describe dicho acontecimiento:

Herodes mand¢ llamar secretamente a los magos y después de averi-
guar con precision la fecha en que habia aparecido la estrella, los envi6
a Belén, diciéndoles: “Vayan e inférmense cuidadosamente acerca del
nifio, y cuando lo hayan encontrado, avisenme para que yo también
vaya a rendirle homenaje”. Después de oir al rey, ellos partieron. La
estrella que habian visto en Oriente los precedia, hasta que se detuvo
en el lugar donde estaba el nifio. Cuando vieron la estrella se llenaron
de alegria, y al entrar en la casa, encontraron al nifio con Marfa, su
madre, y postrdndose, le rindieron homenaje. Luego, abriendo sus
cofres, le ofrecieron dones: oro, incienso y mirra. Y como recibieron en
suefios la advertencia de no regresar al palacio de Herodes, volvieron
a su tierra por otro camino.®

La Epifania también significa su ocultamiento de aquellos que
lo rechazan con violencia por su condicién mesidnica; por ello, cuan-
do se parte la rosca y uno o varios de los participantes encuentran
en su porcién la pequefia figura de un nifio, representa tanto a Jestis
cuando fue escondido en Egipto por sus padres para salvarlo de la
persecucién tramada por el rey Herodes, como al hecho de que s6lo
el que lo acepta como mesias puede hallarlo; como lo recuerda el
evangelista Mateo: “Después de la partida de los magos, el Angel
del Sefior se apareci6 en suefios a José y le dijo: ‘Levéntate, toma al
nifio y a su madre, huye a Egipto y permanece allf hasta que yo te
avise, porque Herodes va a buscar al nifio para matarlo™.”

Asi, el rito de reunirse para partir y compartir la rosca permite
que aquellos que encuentran el “mufiequito” tengan la distincién
de ser los padrinos del nifio Jests en el Dia de la Candelaria y por
tanto deban de ocuparse en “levantar” y vestir su representacion, la

6 Mateo, 2:7-12.
7 Mateo, 2:13.
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que se ha colocado el dia de Navidad en el nacimiento, llevarla, en
compafifa de todos los que partieron la rosca, al templo, y preparar
o proveer el alimento ritual (tamales) para la reunién de celebracién
con los familiares y amigos. Es importante sefialar que esta “obli-
gacion” no siempre se cumple, en ocasiones por la falta de interés
del seleccionado y en otras porque se quiere establecer un cierto
parentesco ritual con la persona o la pareja a la que se le invita de
manera particular a “apadrinar” al “nifio”. En cambio, los padrinos
del Nifio Dios en el templo se eligen de modo diferente, ya que es el
sacerdote a su cargo quien invita directamente a los padrinos, que
pueden formar una pareja o sélo a un hombre, padrino, o a una
mujer, madrina, y son quienes encabezan la procesion al templo
portando la imagen de la iglesia. Al término de la misa, puede o no
haber consumo de tamales con los feligreses.

Ellapso de espera de Maria entre el nacimiento y la presentacién
en el templo también ha dado sustento a la practica de la cuarentena
en el mundo cristiano; la que hasta hace algunas décadas guardaban
después de cada parto de manera muy rigurosa, al tener que per-
manecer en cama durante todo ese periodo.?

La celebracion

La Fiesta de la Candelaria indica en México el dia en que se “levan-
ta” al Nifio, se le lleva al templo y se quita el nacimiento que con
motivo de Navidad montan las familias en su casa. En el templo se
lleva a cabo el rito de la bendicién de los cirios, costumbre que se ini-
cia en el siglo X, tradicién inspirada probablemente, como ya se dijo,
en las palabras del viejo Simeén. Por ello, en numerosos templos del
pais y del mundo los fieles ofrecen las candelas, las velas. Y ala misa
que se celebra con dicho motivo, se le llama Misa de la Luz.

En algunos templos se aprovecha dicha bendicién para presen-
tar las velas que se usaran en las ceremonias religiosas de todo el
afio; sin embargo, en diversos lugares, dicha bendicién se extiende
el dltimo dfa de diciembre o en el dedicado a la fiesta patronal.

8 Como puede observarse en casi todos los estudios sobre embarazo, parto y puerperio,
éste se fija en una duracién de 40 dias, es decir, entre cinco y seis semanas. Vid., por ejemplo:
Blanca Pelcastre et al., “Embarazo, parto y puerperio: creencias y précticas de parteras en San
Luis Potosi, México”, Revista da Escola de Enfermagem da Usp, vol. 39, nam. 4, 2005.
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Las velas que se presentan pueden fabricarse con diferentes ma-
terias primas; se utilizan tanto las de la cera que producen las abejas
como las de parafina, un derivado del petréleo. Pese a todo, se apre-
cian més las de cera de abeja porque no producen humo al consu-
mirse, tienen un buen aroma y duran mads tiempo ardiendo.

No obstante que atin conservan un lugar importante entre los
objetos de la liturgia catdlica, la presencia de las velas ha disminui-
do en casas y templos desde la introduccién de la luz eléctrica y de
la puesta en practica de las reformas del Concilio Vaticano II, con-
gregado en la década de 1960. Por ello, en ocasiones se ocupan dos
o tres fechas diferentes para bendecir las velas que se encenderdn en
el templo durante el afio y de las 12 velas o veladoras que utilizardn
las familias para encomendarse a la Divina Providencia, encendien-
do una de ellas el dia primero de cada mes y rezando una oracién
propiciatoria, lo que puede suceder, como ya se dijo, tanto en el Dia
de la Candelaria como en los tltimos dias del mes de diciembre o
durante la fiesta patronal.

En muchos lugares de México y de nuestra ciudad, las personas,
ademads de llevar al Nifio, presentan velas y cirios para que les sean
bendecidos, con el propésito de que la familia los prendan a lo largo
del afio en caso de alguna necesidad, que pueda relacionarse con una
enfermedad, agonia y muerte, asi como con el mal tiempo, con ac-
tividades laborales o con la celebracién de alguna fiesta. En dichos
eventos se enciende la vela bendita para acompafiar sus oraciones
de peticién o de agradecimiento. En algunos pueblos campesinos se
les lleva al campo de trabajo, se encienden, se reza y se riega la cera
de la candela bendita en la tierra a manera de ruego, con la intencién
propiciatoria de levantar una buena cosecha.

En Chile y en el norte de nuestro pais se presenta a los nifios de
los pueblos para que sean bendecidos, algo muy parecido a lo que
sucede en la Ciudad de México en el dia del Corpus Christi. Alla
también se bendicen las velas y se hace una procesién con la Virgen
por las calles de la poblacién. En la localidad de Puno, en Perd,’
también es muy importante la fiesta, pues la Virgen de la Candelaria
es la patrona de la ciudad y se le celebra con un novenario. La rique-
za de la fiesta se debe a la presencia muy activa de la poblacién in-

® Charo Tito Mamami, “Representaciones de identidad local en la fiesta de la Virgen de
la Candelaria en Puno: dos mundos, dos encuentros”, Virgjes, vol. 14, nim. 2, julio-diciembre
de 2012, pp. 213-229.
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digena de la region, a sus vistosas danzas, a la procesién y a la gran
cantidad de ceras con las que se le acompafia.'?

En el caso de Xochimilco, la Fiesta de la Candelaria marca el ini-
cio del ciclo festivo de mayor importancia para esta poblacién, pues
este dia se lleva la imagen del Nifiopan al templo y después de ter-
minada la misa, en el atrio, se le entrega al nuevo mayordomo, quien
es elegido para que se ocupe de la imagen por todo un afio. Es tan
apreciado este nombramiento que ya se han elegido los mayordo-
mos, o padrinos, del Nifiopan, para las préximas décadas, debiendo
esperar algunos de ellos varios lustros para que se presente su turno.

El festejo de la Virgen no sélo incluye procesiones, también se
emprenden importantes peregrinaciones, como la de la Virgen de
San Juan de los Lagos, en el estado de Jalisco, cuyo festejo va acom-
pafiado de una vasta procesién compuesta por personas que visitan
a la Virgen desde lugares muy distantes.

La Fiesta de la Candelaria se compone de dos vertientes: una
comunitaria y otra familiar. La primera se celebra en los templos y
reviste significativa importancia para la comunidad cuando el san-
tuario estd dedicado a la Purificacién de Maria o a la Virgen de la
Candelaria, pues asume el cardcter de fiesta patronal, iniciando los
festejos, en algunos casos, nueve dias antes, que es el lapso conocido
como novenario, que representa un periodo de preparacién y de
espera, evocacion de los nueve meses que la Virgen Maria esper6 el
nacimiento de Jesus.

Al templo se presentan las familias para celebrar la misa y portan
una talla del Nifio Jests para que la bendiga el sacerdote, y después,
en la casa, se festeja al Nifio en una reunién en la que se consumen

10 José Triigo Aguilar Medina, Archivo de entrevistas. El dia de la Candelaria, 2008. (Para la
realizacién del estudio etnografico se cont6 con la ayuda de la Arquidiécesis de México, que
nos proporciond los correos de 148 coordinadores laicos de un grupo de liturgia, quienes al
momento de la entrevista colaboraban en algtin templo situado a lo largo del mundo de habla
hispana. Ala invitacion respondieron 21, de ellos radicaban 15 en México: Jesus Pablo Saldivar
Castillén, de Monterrey; Nereo Andrés Gonzdlez Salazar, de Misantla; Yolanda Reyes Ortiz,
de Hacienda Ojo de Agua; Magdalena Barrera Garcia, Tonatiuh Salas Rivera, Ana Margarita
Olivos Espinosa y Pedro Holguin Pefia, de la Ciudad de México; Rubén Suarez, de Lomas de
Rosarito; Ismael Guzman Valencia, de La Chalmita; Irma Ap, de San Juan de las Huertas;
Maria de Cervantes, de Andhuac, Nuevo Leén; Cindy Guadalupe Lagunas Diaz, de Rayén;
José Luis Ramirez Alafa, de Tezoyuca; Oscar Miguel Calderén Ortiz, de Ciudad Valles, y Luis
Alfonso Zaragoza, de Ciudad Obregén. Y seis vivian en pafses latinoamericanos: Maximiliano
Chade, de Chilecito, Argentina; Diego Jiménez y Liliana Godinez Cervantes, de Paraiso, Costa
Rica; Walter Letrdn, de Mixco, Guatemala, asi como Ismael Chong Li y Paul Popol, de Lima,
Perti.)
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alimentos rituales, por lo general tamales, aportados por los padri-
nos del festejado.

Cuando el festejo es ademds patronal, como sucede por ejemplo
en Tlacotalpan, en el estado de Veracruz, es muy importante porque
ademads extiende la realizacién del Carnaval, pues éste se celebra con
mayor frecuencia en febrero que en marzo; asf, en 2018, la fiesta que
precedié a la Cuaresma tuvo lugar el 13 de febrero, es decir, hubo 11
dias de diferencia entre un evento y otro.

En Tlacotalpan, la Fiesta de la Candelaria comienza con un tri-
duo, que inicia el 31 de enero y concluye el 2 de febrero. Fuera del
templo se desarrollan diversas actividades, entre ellas una cabalga-
ta, un encuentro de jaraneros, la regata, el traslado de los toros, la
mojiganga y la procesién de la Virgen por las calles y por el rio
Papaloapan, a cuya ribera norte se asienta la poblacién.

En la Ciudad de México son siete los templos consagrados a la
Virgen de la Candelaria y, por lo tanto, la fiesta es patronal, es decir,
una fiesta central, pues a la Virgen, en su advocacién de la Candelaria,
se le dedica el oratorio.

Las edificaciones més populares en las que la tradiciéon de la Can-
delaria estd mds cimentada son: la ubicada en la alcaldia Venustiano
Carranza, dedicada a la Purificacién de Maria, pero que es conocida
como Candelaria de los Patos; la del pueblo de La Candelaria, en la
alcaldia Coyoacén, y la de Tacubaya, en la alcaldia Miguel Hidalgo.
También pueden sefialarse los templos dedicados a dicha advocacién
ubicados en la colonia Ticomdn-Candelaria, en Mixcoac, en las pro-
ximidades del centro del poblado de Cuajimalpa y en la alcaldia
Xochimilco, en el pueblo San Luis Tlaxialtemalco.

Sin duda, en México, el platillo central en esta celebracién es el
tamal, una aportacion de la cultura indigena cuya preparacién ha
sido modificada por las costumbres espafiolas. Antes no se mezcla-
ba carne de cerdo o de pollo y no se utilizaba levadura quimica para
hacerlo esponjoso. En el Altiplano y el norte del pais, los tamales se
envuelven en las hojas que cubren la mazorca de maiz (totomoxtle),
mientras que en el sur y en Centroamérica se emplean hojas del
platano o de papatla,’ también llamado platanillo, para cocinarlo.

En la elaboracion de este alimento se usa siempre masa de maiz,
pero algunos ingredientes y la manera de preparar y cocer la masa
varian de una region a otra, de manera que su variedad parece in-

11 Arbusto del género Heliconia.
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numerable, pero en México, debe destacarse, siempre acompafia esta
celebracion.

En el Dia de la Candelaria se acostumbra vestir con nuevos ro-
pones a las representaciones del Nifio Dios. Ataviarlo no forma par-
te de la liturgia de la Iglesia catdlica; sin embargo, es una tradicién
muy arraigada entre los fieles; en ocasiones puede verse cémo la
gente lleva a su Nifio Jestis acostado en una pequefia canasta o sen-
tado en unassilla, accién a la que se le conoce como “levantar al Nifio”,
tanto porque se le sienta y porque se le retira del nacimiento, donde
ha permanecido desde el dia de Navidad.

Para celebrar de manera respetuosa y decorosa el ritual del Dia
de la Candelaria, los sacerdotes catdlicos presentan a las familias los
siguientes consejos:

¢ Ser respetuoso con la imagen de Jesucristo Nifio.

¢ Laimagen de Cristo no debe ser tratada como un muiieco o
un juguetey, por ello, después de ser bendecido debe colocar-
se en un lugar digno y especial.

* No se debe vestir al Nifio con objetos o vestuario relacionado
a cosas contrarias a la fe.

¢ Las imdgenes deben ser bellas, dignas y tratadas con decoro.

¢ Las imdgenes son de yeso o madera y no sienten, por lo que es
incorrecto decir que la imagen se enoja o tiene frio, por ejemplo.

¢ No tenemos que invertir cada afio en un nuevo vestido, ya
que valdria mds la pena confeccionar uno bello y digno, y lo
que si podemos hacer es lavarlo o repararlo.

* No es correcto vestir a los Nifios Dios de santos, porque éstos
son quienes imitan a Cristo con su vida, y no Cristo a ellos.

¢ Por lo tanto, lo ideal es vestirlo como Nifio Dios, por ejemplo,
como el Nifio de las Palomas, del Sagrado Corazén o del Sefior
de la Misericordia.

* Es conveniente que cada uno haga el vestido y los adornos al
Nifio Dios, pues aparte de resultar econémico, tienen la sen-
sibilidad para arreglarlo y cuidarlo todos los dias del afio.

* No siempre todas las normas que se comparte entre la gente
son ciertas, como el hecho de que se debe ser padrino por tres
afios o cosas por el estilo.!?

12 Impreso distribuido en algunos templos de la Ciudad de México con motivo de la
Fiesta de la Candelaria (2018).
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En tanto que personas, familias y comunidades siguen sus pro-
pias pautas de conducta, que pueden coincidir o no con las ofrecidas
por los especialistas de la Iglesia, los entrevistados para este trabajo
describen las peculiaridades a propédsito de las celebraciones que se
llevan a cabo en comunidades de México y el extranjero, entre ellas
las localidades de Chalco, Hacienda Ojo de Agua, San Juan de las
Huertas y Tezoyuca, en el Estado de México; Andhuac y Monterrey
en el estado de Nuevo Ledn; la Ciudad de México; Ciudad Obregén,
Sonora; Ciudad Valles, San Luis Potosi; La Chalmita, Querétaro;
Lomas de Rosarito, Baja California; Misantla, Veracruz y Rayoén,
Chiapas, asi como Chilecito, Argentina; Mixco, Guatemala; Paraiso,
Costa Rica, y Lima y su comunidad China, Pert. De los 21 entrevis-
tados, siete son mujeres y 14 varones, en su mayoria individuos de
entre 20 y 40 afios, quienes durante la conversacién se ocupaban
de manera voluntaria, en el templo de su comunidad, de la coordi-
nacién del grupo de acélitos, todos menores de edad, supervisados
por el parroco o sacerdote encargado del templo.

Por ejemplo, en Ciudad Obregén, Sonora, en la iglesia El Sefior
de los Milagros:

Se prepara el templo con flores, en el altar se ponen velas, y cerca del
altar [se escoge] un lugar especial para poner el nifio Dios, el cual se
queda en la casa de una familia por todo el afio, y de esa casa se pro-
graman las visitas a otras moradas; la casa principal es a la que se le
llama de los padrinos del Nifio.

Fuera del templo se reparte un pequefio refrigerio, con aguas de
sabor, y alimentos que comer y también para compartir.

Para la celebracién se preparan las familias, pues llevan velas y si
tiene su Nifio Dios, lo llevan para bendecir.

Se bendicen las velas como sigue: que si queremos la luz en nues-
tras vidas, no es el cirio pascual, se le aclara a la gente, pero s/ como la
vela que se le dio en el bautismo, que se debe buscar siempre la Luz de
Dios.

Para la comida en la comunidad se distribuye, por grupos de apos-
tolado, lo que se ofrecerd, y ellos se ponen de acuerdo sobre qué llevar;
también hay familias que cooperan llevando un bocadillo para com-
partir.

En el templo, para bendecir, se llevan primero las velas, y después
a los nifios que estén presentes, y se entrega el Nifio Jests a la familia
que recibird el encargo de cuidarlo todo el afio.
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En Monterrey, en la capilla de San Martin Caballero:

Se bendice a todos los nifios (por lo general van vestidos de blanco,
pero eso no es importante), se bendice el agua y después las velas, y se
inicia esta celebracion con anticipacién, pues van en procesion hasta el
templo para comenzar la misa. Las familias llevan a sus hijos para
bendecirlos.

Las velas que se bendicen se supone que son para todo el afio, para
tener velas benditas en el hogar.

Se reparten tamales, a cargo del que se sacé el “monito” el Dia de
Reyes. Pero en mi casa no hay esa tradicién, y no es algo muy usado.

En Andhuac, Nuevo Ledn:

Aqui el Dia de la Candelaria se celebra en la capilla del kilémetro 24, en
la cual se hace la fiesta, y es una comunidad fuera del poblado; se ce-
lebra misa durante todo el dfa, rosario y los danzantes acuden a mani-
festar su amor a la Santisima Virgen; se llevan a bendecir las velas y las
semillas, ya sean de grano (maiz, sorgo, frijol), para sembrar en las la-
bores u hortalizas, para siembra en huertos familiares (calabaza, cilan-
tro, chile, tomate, cebolla, etcétera); la comida la ofrecen los integrantes
de la comunidad y es gratis durante todo el dia; se hace la verbena muy
bonita, ya que acude mucha gente de todas las comunidades. Ademds,
si cae en fin de semana, vienen los hermanos que se han ido a los Esta-
dos Unidos, ya que esta celebracién es muy tradicional de nuestro
pueblo.

En Tezoyuca, Estado de México:

En mi capilla, llamada La Encarnacién Ocopulco, se hace la celebracién
de “La Presentacién del Sefior”, en la cual, la gente de mi comunidad
asiste con su Nifio Dios vestido de bebé para que lo bendiga el sacer-
dote al final de la misa; la celebracién eucaristica es por lo regular en
la tarde, ya que mucha gente trabaja y asi tienen mds oportunidad de
asistir en la tarde.

Ademds, el Nifio Dios que pertenece a la iglesia es presentado este
dia por sus “padrinos”, que son una familia de la comunidad, que se
compromete desde el 24 de diciembre a arrullarlo y a vestirlo el 2 de
febrero. Cada afio los padrinos cambian.
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En las familias se acostumbra comer los tradicionales tamales ver-
des, de dulce, mole, rajas, etcétera. En la casa, ademds de comer en
familia tamales y atole, se viste al Nifio Dios con algtin ropén para
presentarlo en el templo con una vela. Como se acostumbra en muchos
lugares, en mi comunidad se preparan ricos tamales que son invitados
por los “padrinos” del Nifio; es decir, aquellas personas que encontra-
ron al nifio en la rosca de Reyes el 6 de enero.

Generalmente, en mi comunidad este dfa no se bendicen velas ya
que esto se hace el 31 de diciembre, cuando se presentan 12 veladoras,
una por cada mes. Las velas juegan un papel importante dentro de la
fe, ya que representan a Cristo como “Luz de las Naciones”, “Luz del
Mundo”. Las veladoras se prenden el primer dia de cada mes.

Se presenta al Nifio Dios vestido con ropita blanca el 2 de febrero,
en compafifa de una vela que se enciende durante la misa.

En Ciudad Valles, San Luis Potost:

Aqui en Ciudad Valles se asiste a misa llevando en brazos al Nifio Dios
y unas velas, para que al finalizar el oficio se les dé la bendicién. Cada
familia se redne en su casa y conviven con tamales (platillo tipico de
laregién) y chocolate o algtin atole. Se invita a los vecinos y conocidos.
En la iglesia también se hace el convivio entre los sacerdotes y la feli-
gresia.

Como podrén ver, es lo mismo que en otros lugares, bueno, eso creo.

En Ray6n, Chiapas:

En el templo se oficia la misa y los “tradicionalistas” tocan musica de
la region, es decir, sus tambores y flautas. Afuera se reza, se hacen ta-
males y una gran fiesta. Las familias van a misa y después hacen sus
rezos.

Claro que las velas son muy importantes en este dfa; llevan las
iméagenes del Nifio Dios a bendecir, lo visten de blanco y por supuesto
llevan sus velas; segtn ellos, cuando ocurra algo o exista alguna enfer-
medad las usaran.

La comida de la fiesta les toca a todos los que sacaron “murfiequito”
el 6 de enero y por supuesto son tamales. Se preparan porque es tradi-
cién: se preparan con hoja de maiz, aqui se le llama de bola, se les pone
carne ya sea de pollo, puerco, etcétera.
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En Chalco, Estado de México:

Se inicia recogiendo al Nifio Dios de la casa de los padrinos; vienen en
procesion hasta llegar a la parroquia, echan cohetes y traen chinelos;
llegan a la parroquia, los recibe el sacerdote o el obispo, segtin sea el caso.

La celebracién es solemne, participamos en la Eucaristia y afuera
del templo, porque asiste mucha gente, se hace la indicacién de que
vistan al Nifio Dios como nifio, que no lo disfracen; eso lo van mane-
jando los sacerdotes semanas antes.

Después de la celebracion, el parroco invita a los padrinos del Nifio
Dios a comer con algunos invitados. A las velas se le da importancia,
porque son la Luz de Cristo que ilumina nuestro hogar.

En Misantla, Veracruz:

En relacién con la Fiesta de la Candelaria, este afio se celebré en el
templo parroquial junto con la Eucaristia, a la que el pueblo acude
llevando velas, la imagen del Nifio Dios de pie y vestido de blanco para
que sea bendecido por el sacerdote, el que asperja agua bendita a los
participantes antes de salir en procesién, llevando en andas la imagen
del Nifio Dios, imagen que tiene 200 afios de antigiiedad, por las calles
de la ciudad; el retablo principal es adornado con flores y velas; el altar
mayor es rodeado también con velas.

En casa se mantiene encendida la vela que se porté en la procesién
y se comparten tamales de dulce o de picadillo, envueltos en hoja de
maiz, o bien, en hoja de “papatla”, que es parecida a la de pladtano, pero
mads pequefia y tipica de esta zona del estado de Veracruz. La comida
es aportada tradicionalmente por quien encontré el nifio en su rosca
de Reyes.

En Hacienda Ojo de Agua, Estado de México:

En el templo se oficia una misa solemne con toda la comunidad, que
lleva sus imdgenes del Nifio Dios vestido con ropén (blanco o de man-
ta) y sus velas para ser bendecidas. Nuestro pdrroco nos hizo ver que
los cirios son signo de luz y por lo tanto tienen un gran significado para
nosotros; se bendicen y se llevan a casa para ser utilizadas.

La ceremonia en el patio de la iglesia inicia con el rito de bendecir
las velas, cantos y la lectura del Evangelio; posteriormente, en procesién
solemne con el incensario, naveta, ciriales, cruz alta y monaguillos, se
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ingresa a la nave para continuar la celebraciéon de la misa. Después, la
familia que lleva al Nifio Dios de la parroquia, comparte con la comu-
nidad tamales y atole.

Las familias van a la celebracién a la Casa de Dios. En la casa,
después de ir a misa, la mayoria de la gente se retine para recibir al
Nifio Dios, o para entregarlo a los duefios, si es que fueron padrinos.
Se ofrecen tamales y atole por lo general. La persona que ofrece los
alimentos es la madrina del Nifio Dios. En el caso de la parroquia, se
realizé un consenso para saber quién podria ser la madrina, tomando
en cuenta los siguientes aspectos: que sea asidua a las celebraciones y
alos sacramentos, y que vaya acompafiada por su familia. En los casos
de la familia, la persona que reparte la comida es la que se sacé el
“murieco” al partir la rosca de Reyes en enero.

En Lomas de Rosarito, Rosarito, Baja California:

El Dia de la Candelaria, aqui en mi comunidad, en Rosarito Baja
California, es como una tradicién de antafio, en la que se celebra la
presentacion del Nifio Jesus en el templo. Y la tradicién nos muestra
que se celebra el 6 de enero, que es el dfa de la Epifania o manifestacién
de Dios a los hombres. También es conocida la fecha como el Dia de
Reyes; se comparte la tradicional rosca, la cual se parte y en su interior,
como ya lo saben, se encuentran los nifios o “monitos”, que al que por
suerte le toque uno de ellos, se pondra de acuerdo con los demds agra-
ciados para preparar una comida el Dia de la Candelaria, que es el 2
de febrero. Y lo tradicional es que se preparen alimentos como tamal y
champurrado o chocolate caliente. Eso es también cuando se levanta
el Nifio Dios del pesebre y se lleva a presentar al templo, como una
remembranza de lo sucedido a la Virgen Maria y San José, y es cuando
se presentan también nifios y se traen para que los bendiga el sacerdo-
te. Se bendicen velas y agua, las velas porque es el Dia de la Candelaria,
de la candela, es decir la luz que es Cristo, que es la luz del mundo. Las
velas se utilizan cada primero del mes. Y se visten a los nifios.

En la Ciudad de México:

La Festividad de la Candelaria, aquf en la parroquia, se prepara con
tiempo, poniéndose de acuerdo con los padrinos del Nifio Dios, los
cuales se lo llevaron para vestirlo y el mero dia la celebracién, a las seis
de la tarde, con la participacién de los monaguillos de la parroquia, se
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adorna el lugar en donde se sentara al Nifio; previamente los padrinos
traen los presentes para la comunidad, en esta ocasién fueron dulces;
todos nos preparamos para participar en la Santa Misa, mientras tanto
en la calle hay mucha vendimia tipica, velas, pan, antojitos, etcétera.

Se prepara la procesién con los Nifios para oficiar una celebracién
solemne y emotiva para la comunidad y todos con gran entusiasmo
entramos a la misa con velas encendidas para expresar que son la Luz
de Dios. Se reparte tamales y atole en sus respectivas casas, ya que los
hace la persona a la que le tocé el nifio en la rosca.

Las velas son bendecidas por el parroco, el cual explica su signifi-
cado y asi es como lo festejamos aqui, en la comunidad.

En La Chalmita, Querétaro, México:

En mi comunidad se celebra la Candelaria con la santa misa, en donde
todas las familias se retinen, en donde llevan a sus nifiitos a bendecir,
también se lleva a bendecir la semilla que es el fruto de nuestro traba-
jo, se bendicen la ceras que es el signo de que Cristo es la luz del mun-
do y esas ceras se prenden cuando llueve para que no pase nada.
También se realiza la tradicional cena como agradecimiento al que fue
el padrino del Nifio Dios de la iglesia.

En San Juan de las Huertas, Tejalpa, Estado de México:

Se realiza una misa célebre con el motivo de presentar al templo el Nifio
Dios. Es la Presentacion del Nifio Dios ante el altar, ante la iglesia y ante
Dios.

Afuera lo que se ofrece en varias casas es comida, hay veces que
ponen también baile para celebrar este gran dia.

En el templo se llevan a misa a los Nifios Dios; antes se tenfa la
costumbre de vestir al Nifio Dios representando a diferentes santos;
ahora ya no, el parroco de la iglesia ha inculcado que como cualquier
recién nacido es como debe presentarse al nifio Jesus; es decir, total-
mente de blanco; también se llevan a bendecir, semillas, velas.

Las velas son una representacién de la luz que ha llegado a noso-
tros; éstas sf las bendice el pérroco, y cada familia las puede prender
no s6lo cuando se vaya la luz, sino también cuando haya algun tipo de
conflicto o problema fuerte en casa: se prende y se reza un poquito; en
algunas casas, cuando llueve mucho, y se ve que es una tormenta con
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truenos, rayos y granizo, también se acostumbra prender la vela ben-
dita para alejar o calmar la tormenta.

La comida que se ofrece por lo regular es mole rojo o verde, arroz,
frijoles, etcétera, y esta comida toca darla a las personas que les tocé
“murfieco” en la rosca de Reyes, ya que es una tradicién que es al que
le toca “mufieco” el que prepara el mole; pero también otras y mu-
chas familias se cooperan; también entre las personas que organizaron
las posadas se coopera para realizar esta comida. Se organizan todas las
personas involucradas, para que vayan a ayudar a hacer la comida.

En Paraiso, Cartago, Costa Rica:

Al templo, la gente llega con mucha anticipacién para escuchar misa;
se presentan para que sean bendecidos los Nifios Dios, las velas y los
nifios.

Fuera del templo, los padrinos del Nifio Dios de la capilla ofrecen
a los vecinos tamales y café, para convivir un ratito en comunidad; a
este evento se suman las personas que habitan en las comunidades
vecinas.

En el templo se suele ver completas y atentas a misa a algunas
familias; algunas otras, la mayoria, s6lo van por tradicién o costumbre.
En casa, algunas familias colocan a su Nifio Dios en un lugar especial,
el lugar que se merece como representacién del Hijo de Dios.

El papel que tienen las velas es el de iluminar el camino, iluminar
tu vida con la presencia de Dios; antiguamente, para algunos pueblos
indicaba el principio de afio y acostumbraban bendecir sus mazorcas
y semillas para la futura cosecha.

En nuestra comunidad acostumbran bendecir las velas al final de
la misa. En casa suelen usarse cuando toda la familia estd reunida,
puede ser en el desayuno, comida o cena, prenderla mientras se ora. Y
en el templo se prenden cada que hay misa o alguna celebracién.

La comida que acostumbramos son tamales y café o atole; algunas
familias acostumbran preparar comida, y hacen arroz, mole. La forma
de preparacién es muy variada y depende de cada familia.

Alos que les toca dar la comida son a aquellas personas que par-
ticiparon partiendo la rosca el Dia de Reyes y les sali6 la figura repre-
sentativa del nifio Jests y ello significa convertirse en su madrina o
padrino y es una obligacién que se cumple el dfa 2 de febrero, Dia de
la Candelaria.
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En la comunidad China de Lima, Per:

En algunas casas de personas descendientes de Puno, los que no han
podido viajar se circunscriben a reunirse para tomar cerveza y comer
unos piqueos’® y bocaditos; tomar su sopa de mote con cabeza de car-
nero'* en la madrugada; acompafiando de un mondonguito®® o cuy
picante, !¢ al terminar la reunién.

En Lima, a nuestro cardenal no le agrada la extensién de festivida-
des regionales (por el consumo que se hace de bastante cerveza), razén
por la cual la Festividad de la Candelaria es celebrada en forma priva-
da en el Club Puno y en los asentamientos humanos donde viven fa-
milias punefas; puesto que las familias de punefios con medios
econdmicos prefieren viajar a su tierra, por tal motivo, enla Comunidad
China no se celebra esta festividad.

Las familias en Lima no celebran esta fiesta como en Puno; incluso
recuerdo que en provincias del norte (Piura y Chiclayo, que he cono-
cido cuando he trabajado en estas ciudades, cuando tuve entre 14 y 18
afios), algunas comunidades llevan sus imédgenes a la misa para que el
padre les dé su bendicién y salen en procesién, acompafiados con una
banda de pueblo, pero las comidas que comparten son nortefias; en
cuanto a las velas no son como los cirios de Puno, son velas simples o
cirios que se ofrecen con motivo de la Fiesta del Sefior de los Milagros,
que en Lima se celebra con bastante devocién y belleza.

En Mixco, Guatemala:

En nuestra parroquia se celebra de forma solemne; nuestra parroquia
cuenta con cuatro sectores, cada uno tiene su propia capilla donde se
celebra la Eucaristia en distintas horas. Pero estos dias de fiesta se ce-
lebra ésta de manera conjunta, habiendo una sola celebracién en uno
de los sectores, donde los demds concurrimos.

En este dia se realizan las presentaciones de los nifios, tanto recién
nacidos como de los Nifios Dios adquiridos para los nacimientos, y
también la bendicién de las candelas: se les da a conocer el significado

13 En Pert se nombra asf al momento del aperitivo.

4 Caldo de cabeza de carnero, con maiz desgranado (mote), papay tunta (papa amarga).

15 Platillo peruano a base de maiz desgranado (mote), visceras de vaca o carnero, hierbas
aromaticas y verduras.

16 Alimento peruano a base de carne de cuyo (Cavia porcellus) frito y enchilado con salsa
de jitomate, acompafiado con tortitas de papa.
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de la luz que Cristo nos brinda, y éstas sirven en las casas cuando uno
quiere rezar o hacer algunas peticiones. En la tradicién de comidas, los
platos para este tipo de fiestas son los bufiuelos en miel, los que se ven-
den en las afueras del templo. En las casas no se hace nada en especial.

En Chilecito, provincia de la Rioja, Argentina:

Bueno, les cuento: en mi parroquia se hace la procesién con las cande-
las desde el atrio del templo hasta el altar mayor; no es nada fuera de
lo com1in; cerca de mi pueblo estd laiglesia de la Virgen de la Candelaria,
ahf se realizan procesiones nocturnas con velas y los ritos propios de
ese dfa.

Conclusiones

El conjunto de précticas establecidas por la religién catdlica para la
celebracion del Dia de la Candelaria se arreglan, en la vida cotidiana
de las personas y de sus comunidades, conforme a dos aspectos:
el primero tiene lugar en el &mbito sacro, espacio delimitado por el
templo y por las expresiones de la liturgia, y el segundo se lleva a
cabo en el territorio de lo secularizado, como son plazas, calles y
viviendas, y donde se introduce y celebra la presencia de los signos
de lo sagrado que llegan a dicho ambiente. Cada espacio conserva
sus discursos y précticas especificas, a los que se reconocen al mismo
tiempo como expresiones de la misma festividad, pues lo sacro
irrumpe e interrumpe la cotidianidad de los actos seculares.

La importancia de esta celebracién para las distintas comunida-
des, tanto de México como de otros paises latinoamericanos, tiene
como base su complejidad simbdlica, por la que logra atraer a un
elevado niimero de sequidores desde distintos dngulos: 1) Presentacién
del Nifio Jests al templo, 2) Jestis, Luz del Mundo, 3) Fiesta de la
Luz, 4) Fiesta de la Candela, 5) Purificacion de Maria, 6) conexién
con la cuarentena de Maria después del parto, 7) Epifania de Jestis
y 8) rechazo a su mesianismo. Resalta de manera singular el amplio
simbolismo de la misma cuarentena, que es clave en la historia de
los pueblos judio y cristiano, ya que son copiosas en la Biblia las
referencias a dicho ntimero: cuarenta afios durd el éxodo de los israe-
litas que vagaron en el desierto, cuarenta dias duré la lluvia del dilu-
vio, al igual que duré cuarenta dias el viaje de Elias al monte Horeb,
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cuarenta dias se retir Jesus al desierto y cuarenta dias tiene de du-
racion la cuaresma. La cuarentena siempre irrumpe en dichos pue-
blos, como el tiempo que es dedicado al acercamiento a lo sagrado,
y su accién se manifiesta como un gran cambio en la vida de aquellos
que lo guardan.

Por la gran cantidad de simbolos que se congregan en dicho dia,
es que numerosos y distintos grupos de individuos se sienten iden-
tificados en mayor o menor grado con algunas de las caracteristicas
de la festividad de La Candelaria; no obstante, aunque todos ellos
son convocados a la celebracién en la misma fecha, no todos buscan,
recuerdan y actualizan los mismos motivos simbélicos.

De la misma manera que desde la liturgia de la Iglesia se con-
templan una variedad de expresiones, lo mismo sucede desde el
terreno de lo secular, que resalta uno u otro de los signos que desde
lo sagrado le son ofrecidos: nifios y semillas, velas y luz protectora,
flores y rezos, procesiones y danzas, musica y cohetes, cera bendita
y sembradios, padrinos y vestidos, pero también alimentos y bebi-
das, entre los cuales sobresale el tamal, pero no falta el atole, el cho-
colate, el café, el mole, los buniuelos. También se advierten las
tensiones que lo profano provoca entre los especialistas de lo sagra-
do, lo que los lleva a “corregir” y “purificar” los extravios sentimen-
talistas, que desde su punto de vista amenazan la liturgia racional
de la conmemoracién. Los que proceden de las practicas que se
originan no sélo del espacio de lo profano, sino también en la litur-
gia que elabora el pueblo desde sus propias experiencias cotidianas.
Sin embargo, no se presentan en contraposicion, entre lo que podria
ser por un lado lo cristiano y por el otro lo pagano, sino como ex-
presiones continuas de las distintas dindmicas cotidianas que surgen
y confluyen en una misma celebracién. Las que sin duda dan forma
alasidentidades colectivas en las variadas regiones de Latinoamérica,
que se basan en una dindmica muy distinta a las que se van produ-
ciendo en los muy amplios sectores de las sociedades que han ido
cediendo sus identidades, sus diversidades, ante las fuerzas unifor-
madoras de la razén instrumental,'” que alienta el avance del capi-
talismo globalizador.

El ritual condensa un sistema de rasgos que se caracterizan por-
que unos son orales y otros son sensoriales, pero en ambos casos son
siempre vehiculos llenos de significados que hacen presente lo que

17 Max Horkheimer, Critica de la razén instrumental, 1973.
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se encuentra inmediatamente ausente. Como se advirtié en la des-
cripcién etnografica, los orales tienen que ver con el rezo, la musica
y el canto, tanto en casa como durante la procesién y en el templo;
con la invitacién y agradecimiento a los padrinos del “nifio” y con
la conversacién con los parientes, amigos, vecinos y feligreses en el
festejo comunitario. Los sensoriales presentes en el movimiento y
en el tacto, se manifiestan durante la procesién al caminar de casa
al domicilio de los padrinos y de este tdltimo al templo; con portar al
Nifio, las velas, las semillas y el recibir el calor de las velas, la asper-
sién del agua bendita y los movimientos del baile. Las que son vi-
suales se dirigen a la indumentaria blanca del “nifio” y de los nifios,
ala luz de las velas, al colorido de las flores, a la presencia del agua
bendita, al humo del incienso y a los alimentos de la fiesta. Las sen-
saciones olfativas giran en torno a la cera de las velas, al ropén del
“nifio”, a las flores, al incienso y a los aromas de los viveres a con-
sumir durante el festejo. Por dltimo, las que se dirigen al gusto se
centran en el sabor de los alimentos propios del rito, en el recuerdo
del pan de la rosca compartida en la Epifania, en el ingerir café,
atole, chocolate, tamales, bufiuelos, arroz y mole.

Hablan de la necesidad perenne del ser humano por dar sentido
a su vida, por protegerla y por prolongarla, incluso mds alld de la
muerte. Por tanto, los rituales no se mezclan, es decir, que las visio-
nes, por un lado, de lo que dicen de ellos los especialistas y, por el
otro, de lo que de ellos piensan los del pueblo, para unos y otros lo
importante es que se viven, siempre de una manera distinta, al mis-
mo tiempo que consideran que gracias a la tradicién y al rito se
mantienen igual en su aqui y en su ahora, a lo que han sido desde
el principio. No son ni acciones sincréticas ni siempre exactamente
iguales en su forma, lo son, en cambio, perennemente simbdlicas.

No son aquellas liturgias de poder social, econémico o politico
presentes en las descripciones de los “sistemas de cargos”, que du-
rante un tiempo acapararon la atencién de la antropologia y de los
antropodlogos en México,'® sino relatos expresivos de la interminable
bisqueda del sentido vital de lo simbdlico expresado en los signos
de las formas, de las luces y colores, de los sonidos, de los olores, de
los movimientos y de los sabores del ritual, que disponen a todo

18 Andrés Oseguera, “De ritos y antropdlogos. Perspectivas teéricas sobre el ritual indi-
gena en la antropologfa realizada en México”, Cuicuilco, vol. 15, ndm. 42, enero-abril de 2008,
pp- 99-118.
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participante, aunque sea s6lo por algunas horas, a sentir su gozo en
el contacto festivo con la trascendencia. Pues la vida cotidiana y lo
que la trasciende sélo pueden encontrarse y convivir en el desarro-
llo del ritual y de la tradicién.
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